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InvIerta en su Futuro®

Becas, préstamos y otro dinero para la universidad



Aquí se le dará información acerca de los principales programas de ayuda económica, sus requisitos, 

y cómo solicitarlos. Su primer paso es obtener información acerca de las becas por necesidad, las 

becas por mérito, y otro tipo de dinero gratuito que usted no tiene que pagar. 

También explore la manera de recortar sus gastos. Considere comenzar en una universidad 

comunitaria, convertirse en un voluntario de los AmeriCorps para ganarse una concesión de estudio 

o considere tomar cursos del Programa de Colocación Avanzada en la escuela secundaria para ganar 

créditos para la universidad y éstos le ayuden a graduarse más pronto y ahorrar en la matrícula.

Si necesita pedir dinero prestado, existen préstamos federales con intereses bajos para estudiantes y 

padres que ofrecen opciones de pago flexibles. 

La clave para encontrar dinero para la universidad está en comenzar su investigación temprano, 

explorar todas sus opciones y asegurarse de cumplir con las fechas de vencimiento.  

Solicitar ayuda económica es gratis—simplemente tiene que llenar la Solicitud Gratuita de Ayuda 

Federal para Estudiantes, conocida como la FAFSA, y proporcionar cualquier otra información que 

se requiera. Para solicitar una beca Cal Grant, por ejemplo, necesitará presentar su promedio de 

calificaciones verificado, así como la FAFSA.

Puede solicitar ayuda económica cada año, desde su último año de secundaria hasta su último año 

en la universidad—inclusive después, si tiene pensado seguir con los estudios de posgrado.

Una educación superior es una inversión inteligente y una oportunidad de construir un futuro más 

brillante. Nosotros estamos aquí para ayudarle en su camino al éxito.

Diana Fuentes-Michel
Directora Ejecutiva
Comisión de Ayuda Estudiantil de California 

Dr. Samuel M. Kipp
Presidente 
EdFund

Ya sea que esté planeando ir a la universidad o recibir 

capacitación para obtener trabajo, hay dinero para 

ayudarle a pagar esto.
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El término universidad utilizado en esta libreta se refiere a cualquier universidad, escuela profesional o para 
graduados, universidad o programa vocacional, o cualquier otra institución de enseñanza postsecundaria.
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        rápidos

fafsa en la Web
www.fafsa.ed.gov
La manera más fácil y rápida de solicitar 
ayuda económica, con instrucciones paso 
a paso.

becas Cal grant
www.calgrants.org
Donde encontrará información acerca de las 
becas Cal Grant y cómo solicitarla.

otra ayuda económica estatal de 
California
www.csac.ca.gov 
El sitio Web de la Comisión de Ayuda 
Estudiantil de California, donde encontrará 
detalles de todos los programas estatales 
de California y cómo solicitarlos. O llame 
sin cargo al 888.CA.GRANT (888.224.7268) 
o mande un correo electrónico a 
studentsupport@csac.ca.gov.  

talleres de California
Cash for College
www.californiacashforcollege.org
Para ver las fechas y lugares donde se 
van a impartir talleres de Dinero para 
la Universidad gratuitos donde puede 
obtener ayuda para llenar la FAFSA y otros 
formularios—y solicitar una beca por 
mérito de $1,000.

ayuda federal estudiantil
www.federalstudentaid.ed.gov
El sitio del Departamento de Educación de 
EE.UU. enfocado hacia estudiantes, donde 
obtendrá información acerca de las becas 
y préstamos federales y más. O llame sin 
cargo al 800.4FED.AID (800.433.3243) 
o TTY 800.730.8913, o mande un correo 
electrónico a studentaid@ed.gov.

préstamos federales—pida prestado 
inteligentemente
www.edfund.org 
El sitio Web EdFund, donde obtendrá 
información sobre los préstamos federales 
estudiantiles y estrategias para pedir 
prestado inteligentemente.

www.edwise.org 
EdWisE®, donde puede calcular cuánto 
puede pedir prestado y pagar.

Costos universitarios y más
www.californiacolleges.edu
http://collegenavigator.ed.gov
Investigue los costos universitarios, el 
porcentaje de estudiantes que reciben 
ayuda económica y su promedio de 
concesiones y más, en más de 7,000 
escuelas a nivel nacional.



Debería solicitar 

ayuda económica 

aún antes de saber 

si ha sido aceptado 

en la universidad. De 

lo contrario podría 

perderse de las 

becas por mérito, 

becas por necesidad 

y otro dinero gratis 

para la educación.

Mientras que la mayoría de las universidades esperan que 
usted y su familia contribuyan dinero para su educación, 
la ayuda económica puede ayudar a cerrar la brecha entre 
sus recursos y los costos universitarios o la capacitación 
para obtener un empleo. La ayuda económica está 
disponible por parte del gobierno federal, los estados, las 
universidades y recursos privados:

las beCas por necesidad es dinero que no se tiene 
que pagar, generalmente están basadas en la necesidad 
económica.

las beCas por mérito también es dinero gratis para la 
universidad, generalmente basadas en su área de estudio 
o el mérito, como por ejemplo buenas calificaciones, 
buenos resultados en los exámenes, capacidad atlética, 
talento musical o algún otro talento especial, o en el 
servicio comunitario.  

programas de trabajo y estudio o programas 
de empleo para estudiantes—federales y 
universitarios—le permiten ganar dinero en ciertos 
empleos dentro o fuera del campus para ayudarle a pagar 
su educación.

préstamos es dinero que se pide prestado, que 
normalmente se tiene que pagar con intereses. 

Su primer paso para obtener dinero para la universidad 
es llenar la Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para 
Estudiantes, la FAFSA. Algunos de los programas estatales, 
universidades y organizaciones que otorgan becas por 
mérito requieren solicitudes adicionales junto con la 
FAFSA. Asegúrese de presentar su solicitud pronto y de 
cumplir con las fechas de vencimiento porque la mayoría 
de los fondos de ayuda económica son limitados. 

También debería explorar las becas por mérito privadas, 
créditos por impuestos y otras opciones, incluyendo el 
servicio voluntario con el programa AmeriCorps a cambio 
de una concesión educativa. Algo que podrá ayudar es 
buscar un trabajo de verano y planificar su presupuesto 
de manera inteligente. Además, averigüe si su universidad 
ofrece un plan para pagar la matrícula a plazos 
distribuidos a lo largo del año escolar.

Su escuela puede ayudarle a empezar su búsqueda por 
adelantado. También, explore la Web, comenzando con los 
sitios enumerados en la página 39.

n las becas Cal grant es dinero gratis que usted no 
tiene que devolver. Si reúne los requisitos, puede 
obtener hasta un máximo de $9,700 por año para ir 
a la universidad o más de $3,000 al año para recibir 
capacitación para obtener un trabajo. 

n la ayuda económica puede cubrir más que la 
matrícula y los libros. Pagar el alquiler, comer, e ir 
de un sitio a otro también cuesta dinero. Por fortuna, 
las becas Cal Grant, las becas federales por necesidad y 
las becas federales por mérito, así como los préstamos 
federales toman eso en consideración. Vale la pena 
recordar que se tiene que pagar el alquiler y comer 
de todas maneras—y yendo a la universidad se puede 
obtener ayuda para hacer que alcance el dinero mientras 
invierte en su futuro.

n la universidad no es solamente para los que tienen 
mucho dinero. La ayuda económica está disponible y 
hay otras maneras para pagar la universidad y recortar 
sus costos. Vea las páginas de la 24 a la 27 para obtener 
más información.

n no tiene que ir a clases tiempo completo para 
obtener ayuda económica. Puede usar su beca Cal 
Grant, su beca federal Pell, y otros tipos de ayuda si 
sólo va a clase medio tiempo. Incluso si toma una o dos 
clases, es posible que pueda usar su beca Pell.

n hay dinero designado para los jóvenes de crianza. 
Si usted está o ha estado un joven de crianza, puede 
recibir hasta un máximo de $5,000 al año para la 
universidad o para recibir capacitación para conseguir 
trabajo además de cualquier otro tipo de ayuda 
económica que reciba. 

n no se necesita ser ciudadano de ee.uu. para 
recibir ayuda económica—ni tampoco sus padres 
necesitan ser ciudadanos. La mayoría de los residentes 
permanentes de EE.UU. y otras personas que no son 
ciudadanos pero que son elegibles tienen derecho a 
recibir la mayor parte de ayuda federal y estatal. Si 
usted es un estudiante indocumentado, no es elegible 
para recibir ayuda estatal o federal, pero puede reunir 
los requisitos para las cuotas de matrícula interestatales 
en las universidades públicas de California (vea la 
página 23).

n llenar la fafsa no es tan difícil como parece. Se 
proporcionan instrucciones paso a paso en inglés y 
español y le puede pedir ayuda a su escuela. También 
puede asistir a un taller de California Cash for College. 
Para averiguar las fechas y ubicaciones de estos, vaya a 
www.californiacashforcollege.org. 

Para su información
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¿Está pensando en ir a la universidad 
pero necesita ayuda con los costos? 

EL PodEr 
         dE La Educación

Nivel de educación Ganancias anuales medio por 2005

                                       $20,000       $40,000       $60,000      $80,000  

No sólo podrá ganar aproximadamente $1 millón 
a lo largo de su vida que una persona que sólo 
obtuvo un diploma de la escuela secundaria, 
sino que también tendrá una mejor oportunidad 
de ganarlo en una carrera que usted disfruta. 
Es probable que gane más con cada nivel de su 
educación.

Nota: Las ganancias de empleo son para trabajadores de tiempo completo de 25 años en adelante
Fuente: Oficina del Censo de EE.UU., Encuesta Actual de Población, 2006

Título profesional                                  $82,473

Doctorado                 $70,853

Grado de maestría                           $52,390        

Título universitario                         $43,143

Título de dos años                     $35,009

Graduado de secundaria
o GED, sin universidad   $26,505

Menos del 
noveno grado            $19,101
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Su elegibilidad para recibir la mayoría de la ayuda económica está 
basada en su necesidad económica en lugar de sus calificaciones, 
así que mucha de la información en este capítulo se enfoca en 
la ayuda basada en la necesidad. Para obtener más información 
acerca de la ayuda económica que no está basada en los ingresos 
o bienes de su familia, vea la parte llamada “Otras 13 maneras de 
pagar la universidad” que comienza de la página 24 a la 27.

en este capítulo

[¿Es usted elegible?]

la fafsa
Usted puede solicitar la mayoría de la ayuda económica 
llenando la Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para 
Estudiantes. La manera más fácil y rápida de hacerlo es 
en línea en www.fafsa.ed.gov. La FAFSA pide información 
acerca de usted, su familia, sus finanzas y sus planes 
universitarios. Encontrará más información en las páginas 
6-11.

dependiente o independiente
El hecho de que sea un estudiante dependiente o 
independiente determinara cuál información económica 
necesitará reportar en la FAFSA, y por consiguiente, qué 
cantidades y tipos de ayuda económica puede ser elegible 
para recibir.

Se le considera un estudiante independiente si por lo 
menos una de las siguientes situaciones lo describe—no 
el hecho de que viva por su cuenta, ni que sus padres ya 
no lo pongan como un dependiente en su declaración de 
impuestos o sienten que no es responsabilidad de ellos 
ayudarle a pagar la universidad:

•  Nació antes del 1 de enero de 1985.
•  Que estará trabajando para obtener un título de maestría 

o doctorado o un certificado de posgrado en otoño de 
2008.

•  Se casó a partir de la fecha que llenó la FAFSA.
•  Tiene hijos que reciben más de la mitad de su 

manutención de usted.
•  Tiene dependientes aparte de su cónyuge o hijos 

que viven con usted y reciben más de la mitad de su 
manutención de usted.

•  Sus dos padres han fallecido, o si es una persona o 
dependiente bajo custodia de la corte, o lo fue hasta la 
edad de 18 años.

•  Es un veterano de las Fuerzas Armadas de los EE.UU. (o 
será un veterano a partir del 30 de junio de 2009), o 
estuvo en una academia militar y se le dio de alta bajo 
una condición no deshonrosa.

•  Actualmente está en el servicio activo (menos 
entrenamiento) de las Fuerzas Armadas de los EE.UU.

  

Ahora puede obtener 

al instante un cálculo 

de su elegibilidad 

para recibir ayuda 

económica estudiantil 

federal, aún antes 

de su último año 

de la secundaria, y 

acortar el tiempo que 

lleva llenar la FAFSA 

usando FAFSA4caster. 

Encontrará la nueva 

herramienta para 

planear en www.

federalstudentaid.

ed.gov en inglés y 

español. 

Consejo

la fafsa le pide información acerca del valor de 
ciertos bienes, incluyendo los ahorros, acciones, 
bonos, fondos mutuos, fondos del mercado de dinero, 
inversiones de bienes raíces y fideicomisos a partir 
del día que llena la fafsa. también necesitará 
reportar las cuentas para la educación de las cuales 
son dueños sus padres (o usted, si es un estudiante 
independiente), incluyendo las cuentas de ahorros 
Coverdell, los planes de ahorro universitarios 529 
y el valor de reembolso de los planes de matrícula 
prepagada 529. 

la fafsa no toma en cuenta el valor patrimonial 
de su casa o granja, o el valor de anualidades, de 
planes de seguro de vida, o el valor de iras que no 
están relacionadas con la educación, los 401(k), los 
planes Keogh u otros tipos de fondos de retiro (pero 
necesitará reportar las contribuciones que hace a 
alguna pensión de impuestos diferidos o planes de 
ahorro). 

SuS bieneS y              

 la  ay u da  e c o n ó m i ca

3
                                       $20,000       $40,000       $60,000      $80,000  
Nota: Las ganancias de empleo son para trabajadores de tiempo completo de 25 años en adelante
Fuente: Oficina del Censo de EE.UU., Encuesta Actual de Población, 2006

Título profesional                                  $82,473

Doctorado                 $70,853

Grado de maestría                           $52,390        

Título universitario                         $43,143

Título de dos años                     $35,009

Graduado de secundaria
o GED, sin universidad   $26,505

Menos del 
noveno grado            $19,101



Para tener derecho a la mayoría de la ayuda estudiantil
federal y estatal, usted debe:

 1.  Presentar la FAFSA 

2.  Presentar cualquier otra solicitud o información 
que se requiera por su universidad o estado

3.  Demostrar que tiene necesidad económica (excepto 
para los préstamos federales Stafford sin subsidio 
y los préstamos federales PLUS)

4.  Tener un diploma de la escuela secundaria o 
su equivalente, terminar una educación a nivel 
de escuela secundaria en un ambiente de casa 
aprobado por el estado o pasar un examen 
conocido como “capacidad para beneficiarse” 
aprobado por el Departamento de Educación de 
EE.UU. (para ayuda federal)

5.  Ser ciudadano de los EE.UU. o un extranjero 
elegible  

6.  Ser residente de California (para la mayoría de la 
ayuda estatal)

 7.   Inscribirse en un programa elegible conducente 
a un título o certificado (los cursos por 
correspondencia deben ser parte de un programa 
conducente a un título)

8.  Mantener un progreso académico satisfactorio 
según lo determine su universidad

9.  Tener un número de Seguro Social (a menos que 
sea de las Islas Marshall, de los Estados Federados 
de Micronesia o de la República de Palaos)

 Registrarse con el Servicio Selectivo de los EE.UU. 
(los varones de entre 18 y 25 años de edad)

  
Vaya a www.federalstudentaid.ed.gov para más
información.

cosas importantes que  
hay que saber 

10.

su contribución familiar 
prevista
Su contribución familiar prevista, o EFC, es la cantidad de 
dinero que el gobierno cree que usted y su familia pueden 
contribuir razonablemente para su educación durante el 
año escolar. Se calcula usando una fórmula federal para 
evaluar la información que usted proporciona en su FAFSA. 
Encontrará su EFC en su Informe de Ayuda Estudiantil, el 
cual recibirá después de presentar su FAFSA. 

Ya sea que asista a una universidad costosa o una con 
costos más bajos, su EFC permanecerá igual. Sin embargo, 
puede ser elegible para obtener diferentes tipos y 
cantidades de ayuda en diferentes universidades. Esto se 
debe a que cada universidad tiene sus propios costos de 
asistencia y fondos de ayuda económica.

Recuerde que su EFC puede o no ser la cantidad real que 
termine pagando para la universidad. Por ejemplo, los 
costos de asistencia de su universidad incluyen costos 
reales para la matrícula y las cuotas, además de costos 
promedios para la vivienda, comida, transporte y gastos 
personales. Usted podría gastar menos o más que estos 
costos promedios. Si su universidad no puede cubrir toda 
su necesidad económica debido a los fondos limitados de 
ayuda económica, su contribución real puede ser mayor a 
su EFC calculado.

Para otorgar sus fondos institucionales de ayuda 
estudiantil, algunas universidades independientes calculan 
un segundo EFC usando información adicional acerca de 
sus finanzas.  

Su EFC determinará los tipos y cantidades de ayuda federal  
y estatal para los que es elegible.

Si usted es un estudiante dependiente, su EFC se basará en:
•  sus ingresos y los ingresos de sus padres
•  sus bienes y los bienes de sus padres 
•  la edad del mayor de sus padres que vive en su hogar
•  el número de miembros de la familia que viven en su 

hogar
•  el número de miembros de la familia, aparte de sus 

padres, que están en la universidad durante el año 
escolar entrante

•  el estado de residencia legal donde vive
•  el estado de residencia legal donde viven sus padres

Si usted es un estudiante independiente, su EFC tomará en
cuenta:
•  sus ingresos y bienes, y los de su cónyuge, si es casado(a)
•  el número de hijos y otros dependientes en su hogar
•  el número de miembros de la familia en la universidad 

durante el año escolar entrante
•  el estado de residencia legal donde vive

Su  e F C

No suponga que 

usted o su familia 

ganan mucho dinero 

para recibir ayuda 

económica. También 

se considera el 

número de hijos en 

su hogar inscritos 

en la universidad, la 

edad del mayor de 

sus padres y otros 

factores.

Consejo
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Vea su dirección de 

correo electrónico y 

asegúrese que sea 

la apropiada para 

corresponder con 

las universidades, 

prestamistas o 

empleadores. Si no 

lo es, tal vez quiera 

adquirir otra que sea 

más profesional.  

Consejo
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 [ ¿ E s  u s t e d  e l e g i b l e ? ]

sus costos universitarios
Cada universidad tiene su propio presupuesto estudiantil 
o costo de asistencia, el cual incluye la matrícula, cuotas, 
libros, útiles, vivienda, comida, transporte y gastos 
personales para el año escolar. También puede incluir 
dinero para una computadora.

Sus costos de asistencia variarán dependiendo donde 
viva usted (con sus padres, en o fuera de campus) y a la 
universidad a la que asista. Si usted tiene hijos u otros 
dependientes que requieran cuidados mientras usted va a 
clases, podría también incluir para estos gastos. Si usted 
tiene una discapacidad, asegúrese de avisarle a la oficina 
de ayuda económica de su universidad acerca de cualquier 
gasto relacionado a esto que no esté ya cubierto.

su necesidad económica
Cada una de las universidades que usted enumere en 
su FAFSA (y a la que sea aceptado) determinará su 
elegibilidad para la ayuda económica, a la que también 
se le llama su necesidad económica. La oficina de ayuda 
económica de la universidad restará su EFC del costo 
de asistencia de la universidad para el año escolar—la 
diferencia será su necesidad económica. Su necesidad 
económica variará de universidad a universidad porque 
cada una tiene su propio costo de asistencia.
  
     su costo de asistencia
–    su contribución familiar prevista

=  su necesidad económica 

Encontrará más información acerca de las ofertas de ayuda 
económica y cómo revisarlas en las páginas 11 y 12. 

¿Le interesa estudiar 

en el extranjero? Es 

posible que pueda usar 

su beca Cal Grant, 

sus becas federales y 

préstamos federales 

para pagarlo. También 

investigue las becas 

por mérito privadas, 

tales como las que 

están disponibles por 

parte de su club local 

Rotario Internacional, 

e investigue las 

becas por mérito 

específicamente para 

esos que estudian en 

el extranjero en www.

fastweb.org y www.

nafsa.org/students.sec/

studying_abroad_from.

.

Consejo

Con todas las abreviaciones de ayuda económica 
que hay, el acordarse de lo que quieren decir 
todas puede ser difícil. he aquí algunas de las 
principales:

Car informe de ayuda de California
Coa costo de la asistencia
efC contribución familiar prevista 
fafsa solicitud gratuita de ayuda federal  
 para estudiantes
ged Certificado de formación educativa  
 general (equivalente a secundaria)
gpa promedio de calificaciones
mpn pagaré único para préstamos federales
pin número de identificación personal
sar informe de ayuda estudiantil 
ssn número de seguro social

      l o s  c ó d i g o s
descifrando

• Mantenga confidencial su número de Seguro Social, 
fecha de nacimiento, licencia de conducir, sus claves de 
usuarios, PINs e información bancaria. 

• Nunca proporcione ninguna información personal o 
financiera por teléfono a menos de que usted haya hecho 
la llamada y sepa con quien habla.

• Nunca responda a correos electrónicos que 
aparentemente provengan de su banco, prestamista, 
universidad u otros que le pidan información personal o 
financiera. Las compañías auténticas nunca le pedirán 
esta información por correo electrónico o por teléfono. 

• No deje su información personal o financiera regada por 
allí en su dormitorio o departamento.

• Tenga cuidado acerca de compartir información personal 
en cuartos de chateo, blogs o grupos de discusión 
incluyendo MySpace y FaceBook.

•  Asegúrese que los sitios Web sean seguros antes de 
proporcionar su número de tarjeta de crédito u otra 
información personal. Busque sitios que empiecen con 
“https” o que tengan un pequeño icono con candado a lo 
largo de la orilla inferior pero fuera del área visual de la 
página Web. 

• Evite las estafas conocidas como “pharming” donde usted 
puede escribir casi correctamente una dirección de la 
Web pero lo dirigen a un sitio parecido falso.

•  Revise su reporte crediticio por lo menos cada seis 
meses. Busque cuentas que no sean familiares y 
direcciones incorrectas—signos de robo de identidad. 
Obtenga su reporte crediticio gratuito en www.
annualcreditreport.com. 

•  Triture todos los documentos que tengan su número 
de Seguro Social, números de cuentas bancarias y otra 
información personal antes de tirarlos a la basura.

•  ¿Va a tirar su celular viejo o computadora? Asegúrese 
de destruir cualquier información que tenga almacenada 
primero. 

Encuentre más consejos, actualizaciones sobre estafas y 
qué hacer si cree que es víctima de un robo de identidad en 
www.idtheftcenter.org y www.ftc.gov/idtheft.

 

Protéjase contra
e l  r o b o  d e  i d e n t i d a d
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No espere a que sus 

padres presenten 

su declaración de 

impuestos para 

presentar la FAFSA. 

En lugar de eso, 

envíe su FAFSA 

temprano usando 

ingresos basados 

en la declaración 

del año pasado o 

talonarios de cheques. 

Si sus cálculos son 

significativamente más 

altos o más bajos que 

sus números reales, 

su EFC puede cambiar 

y sus ofrecimientos 

de ayuda económica 

pueden ser corregidos.

siete pasos
l  reCoja su informaCión
l  llene la hoja de trabajo de la fafsa en la Web
l  presente la fafsa
l  presente Cualquier otra soliCitud
l  revise su informe de ayuda estudiantil
l  revise su informe de ayuda de California 
l  evalúe sus ofreCimientos de ayuda eConómiCa

además
l  ayuda gratuita
l  feChas de venCimiento para la beCa Cal grant
l  talleres de California Cash for College y     

beCas por mérito
l  volver a soliCitarla Cada año
l  lista de verifiCaCión de la fafsa en la Web
l  ¿quién es su padre?
l  ayuda estatal y soCiedades doméstiCas
l  verifiCaCión
l  obteniendo su ayuda eConómiCa

en este capítulo

empiece ahora.

1   recoja su información.
No es demasiado pronto para comenzar a juntar la siguiente 
información:

•  su número de seguro social. Necesitará un número de Seguro 
Social para solicitar la mayoría de la ayuda federal y estatal. Si 
no tiene número, solicítelo en su oficina de correos o del Seguro 
Social local. También necesitará los números de Seguro Social de 
sus padres, si usted es un estudiante dependiente. (Si sus padres 
no tienen uno, debe ingresar todos los números en ceros cuando 
se los pida la FAFSA.) Para más información, ingrese a www.ssa.
gov o llame al 800.772.1213 (TTY 800.325.0778).

•  su pin de ayuda federal estudiantil, y el pin de sus padres, 
si usted es un estudiante dependiente. Ingrese a www.pin.
ed.gov para obtener por adelantado su número de identificación 
personal de ayuda federal estudiantil, o PIN, para que lo tenga 
cuando esté listo para firmar electrónicamente su FAFSA. 
Necesitará su número de Seguro Social. Si da una dirección de 
correo electrónico, recibirá un correo electrónico al cabo de 
uno a tres días explicando cómo obtener su PIN de un sitio Web 
seguro. Si no, recibirá su PIN por correo normal al cabo de siete 
a 10 días. Usted puede pedir un PIN que sea más fácil recordar.  

 Si es un estudiante dependiente, uno de sus padres debe obtener 
un PIN para que ellos puedan firmar su FAFSA.

•  sus registros financieros. Es más fácil llenar la FAFSA y 
otros formularios para pedir ayuda económica si ha llenado su 
declaración de impuestos federales sobre los ingresos 2007, 
incluyendo todos los anexos (si ha presentado una declaración). 
Pero que no se le pase una fecha de vencimiento sólo porque 
usted o sus padres todavía no han presentado su declaración 
de impuestos. Mande su FAFSA a tiempo usando cálculos 
aproximados y haga las correcciones después, si es necesario.

 También necesitará sus formularios W-2 u otros registros de 
dinero ganado, estados de cuentas bancarios actuales, registros 
de negocios e inversiones y cualquier registro de ingresos sobre 
los que no ha tenido que pagar impuestos, incluyendo del 
Seguro Social, Asistencia Temporal para Familias con Necesidad, 
Asistencia General o beneficios para veteranos.

•  un correo electrónico. Si tiene un correo electrónico, recibirá 
más pronto sus resultados de la FAFSA.

•  su número de licencia de conducir, si tiene una.

•  su número de registro de extranjeros, si no es un ciudadano 
de ee.uu.

[¿Cómo solicitar ayuda?]

Consejo



2   llene la hoja de trabajo 
de la fafsa en la Web. 
De esa manera, tendrá toda la información que necesita 
delante de usted cuando esté listo para llenar la FAFSA. 
La Hoja de Trabajo de la FAFSA en la Web enumera las 
preguntas en el mismo orden en que aparecen en la 
FAFSA en línea. Las versiones en inglés y español están 
disponibles comenzando en noviembre en su escuela 
o en línea en www.fafsa.ed.gov. También puede pedir 
una versión en Braille de la hoja de trabajo llamando al 
800.433.3243. 

3   presente la fafsa.  
La manera más fácil y rápida para llenar la FAFSA es en 
línea en www.fafsa.ed.gov. O adquiera la FAFSA en papel 
comenzando en noviembre, llame al 800.433.3243. Las 
dos versiones están disponibles en inglés y español. Trate 
de presentar su FAFSA lo antes posible a partir del 1 de 
enero—y asegúrese de presentarla antes de su fecha de 
vencimiento más pronta para pedir ayuda económica. 

•  Calcule que le va tomar como una hora llenarla si tiene 
delante de usted su Hoja de Trabajo de la FAFSA en la 
Web ya lista.

•  Si usted envía su FAFSA de papel por correo antes del 1 
de enero, se la devolverán sin procesar y la tendrá que 
presentar de nuevo. (Además, asegúrese de no ponerle 
una fecha anterior al 1 de enero en su FAFSA.)

•  Llene la FAFSA 2008-2009 para solicitar ayuda para 
el año escolar 2008-2009. (Si su escuela tiene fechas 
cambiables para iniciar clases y admisiones durante 
todo el año, póngase en contacto con la oficina de 
ayuda económica para saber cual FAFSA presentar.)

•  No se aceptan fotocopias o faxes de la FAFSA. 

•  No envíe formularios de impuestos, cartas de 
explicación ni ningún otro tipo de material con 
su FAFSA—lo único que van a hacer con ellos es 
triturarlos. Cualquier correspondencia que explique las 
circunstancias especiales de su familia debe enviarse 
directamente a la oficina de ayuda económica de cada 
una de las universidades que está considerando.

      

Existe bastante ayuda gratuita—nunca debe pagar por la 
FAFSA ni pagar para que alguien la llene por usted. 

En la Web
Encontrará instrucciones incorporadas para cada pregunta 
en www.fafsa.ed.gov o haga clic en el botón Live Help 
durante horas hábiles. ¿Va a llenar la FAFSA de papel? 
Ingrese a www.studentaid.ed.gov/completefafsa. 

Por teléfono
Llame sin cargo al 800.433.3243 de lunes a viernes hasta 
las 9 p.m. Tiempo del Pacífico y en horario extendido los 
fines de semana—o al 319.337.5665 si no tiene acceso a 
números gratuitos (TTY 800.730.8913). 

En persona
Pídale ayuda a su escuela, asista a una reunión 
nocturna de ayuda económica de su escuela o haga 
planes para asistir en enero o febrero al taller gratuito 
de California Cash for College. Muchos de los talleres 
tienen personal que habla español u otros idiomas. Para 
conocer las fechas y las ubicaciones, ingrese a www.
californiacashforcollege.org. 

obtenga ayuda gratis 

4   presente cualquier otra 
solicitud.
Algunas universidades usan la FAFSA además de 
solicitudes adicionales, como la CSS/Financial Aid Profile 
para otorgar sus dólares privados de ayuda económica. 
A diferencia de la FAFSA, cuesta dinero presentar el 
Profile y únicamente está disponible en línea en http://
profileonline.collegeboard.com. 

Asegúrese de preguntarle a la oficina de ayuda económica 
de cada universidad a la que está considerando ingresar 
cuales formularios requieren para solicitar ayuda 
económica. También, pregunte acerca de las fechas de 
vencimiento—algunas pueden ser más temprano en el 
otoño—y si la fecha de vencimiento es la fecha en que se 
puso el sello postal (o fue transmitido electrónicamente) 
o la fecha en que se recibe.

Además, varios programas de ayuda estatal de California 
requieren sus propios formularios de solicitud además 
de la FAFSA. Para solicitar una beca Cal Grant, deberá 
presentar la FAFSA y su GPA verificado de Cal Grant. (vea 
la página 16).

Si usted o su 
familia tienen 
circunstancias 
inusuales o 
dificultades 
económicas, como 
pérdida del empleo 
o una muerte en 
la familia, que 
usted cree debe 
ser considerada 
para determinar su 
elegibilidad para 
recibir ayuda, llene 
la FAFSA lo mejor 
que pueda. Luego 
envíe cualquier 
información 
adicional 
directamente a la 
oficina de ayuda 
económica de cada 
universidad que 
está considerando 
para entrar 
para pedir una 
revisión de “juicio 
profesional.” 
Comience con 
la universidad a 
la que sea más 
probable que asista 
y pregunte qué 
documentación 
requieren y cuándo 
la necesitan. 
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El procesador 

federal de la 

FAFSA únicamente 

procesa su 

solicitud—no 

otorga o niega la 

ayuda económica.

[  ¿C ó m o  s o l i c i t a r  a y u d a ?  ]

empiece ahora.

Consejo
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Si va a enviar por 

correo la FAFSA, 

el Formulario de 

Verificación del 

GPA de Cal Grant, 

o cualquier otro 

formulario, es 

buena idea obtener 

un Certificado 

de Envío en la 

oficina de correos 

($1.05 además 

del franqueo) 

como prueba 

de que cumplió 

con la fecha de 

vencimiento.

2 de marzo
Presente su solicitud a más tardar el 2 de marzo 
presentando tanto su FAFSA y su GPA verificado para 
becas Cal Grant. Es su responsabilidad averiguar si su 
escuela va a enviar su GPA verificado electrónicamente 
por usted o si necesita enviar su GPA verificado 
utilizando el Formulario de Verificación del GPA de 
Cal Grant (necesitará que su escuela lo certifique 
primero, así que no espere hasta el último momento). 
El Formulario de Verificación del GPA se puede imprimir 
desde www.calgrants.org o www.csac.ca.gov. 
Fecha de vencimiento de la “segunda 
oportunidad” para los estudiantes de las 
Universidades Comunitarias de California 

2 de septiembre
Si va asistir a una Universidad Comunitaria de California 
en otoño y se le pasó la fecha de vencimiento del 2 de 
marzo, tiene hasta el 2 de septiembre para solicitar una 
beca Cal Grant. Sin embargo, le favorece cumplir con 
la fecha de vencimiento anterior del 2 de marzo porque 
solamente hay disponible un número limitado de becas 
para los que presentan sus solicitudes en otoño.

Fechas de 
vencimiento de las 
becas Cal Grant

Vuelva a presentar 
sus solicitudes cada año  
La mayoría de las becas de ayuda económica se consideran 
“nuevas” cada año escolar, así que tendrá que presentar 
la FAFSA cada año. La encontrará en www.fafsa.ed.gov a 
partir del 1 de enero (ya no hay FAFSA de Renovación). 
Simplemente actualice cualquier información que haya 
cambiado, como sus ingresos y el tamaño de su familia, llene 
las áreas en blanco y revise su lista de universidades. 

Debe continuar recibiendo cualquier otra ayuda estatal o 
federal que haya recibido el año anterior mientras que siga 
cumpliendo los requisitos. En la mayoría de los casos, esto 
incluye seguir teniendo un progreso académico satisfactorio, 
así que asegúrese de entender la política de su escuela. 

Conforme se aproxime a graduarse de la universidad, 
asegúrese de verificar con su oficina de ayuda económica 
para ver si hay un número máximo de unidades después del 
cual no reúna los requisitos para recibir ayuda económica.

¿Cambiando de escuelas?
Si va cambiar de escuelas, tenga en mente que puede ser que 
su ayuda económica no vaya con usted automáticamente. 
Póngase en contacto con la oficina de ayuda económica de 
su nueva escuela para obtener más información—y asegúrese 
de preguntar acerca de las fechas de vencimiento. Para 
saber si su beca Cal Grant o su beca Chafee de California 
cambiarán en su nueva escuela, puede ingresar a WebGrants 
for Students en www.calgrants.org. 

A los estudiantes del último año de la escuela secundaria: 
Asistan a un taller California Cash for College en enero o 
febrero y no sólo obtendrá ayuda llenando su FAFSA y otros 
formularios, sino que podría reunir los requisitos para recibir 
una beca por mérito de $1,000. Una beca por mérito se otorgará 
por cada taller que se lleve a cabo a lo largo del estado—más 
de 300 becas por mérito en total. Simplemente asista a un taller, 
llene un evaluación de egreso y presente la FAFSA y su GPA 
verificado antes del 2 de marzo. Los beneficiarios de las becas 
por mérito serán seleccionados al azar de los solicitantes 
que reúnan los requisitos y se les notificará a finales de la 
primavera. Las becas por mérito pueden usarse este otoño 
en una universidad comunitaria pública de dos años o en 
una institución pública o independiente de cuatro años que 
otorgue un título. Para conocer las fechas y ubicaciones de los 
talleres, ingrese a www.californiacashforcollege.org o llame 
al 888.224.7268 durante horas hábiles. Muchos de los talleres 
tienen personal que habla español.

¿Se le pasaron las fechas de vencimiento 
para las becas Cal Grant? 
Aún si se le pasaron las fechas de vencimiento de 
la beca Cal Grant o no reúne los requisitos para una 
beca Cal Grant, aun así debería presentar su FAFSA 
para solicitar una beca federal Pell Grant, préstamos 
federales para estudiantes y otro tipo de ayuda 
económica. 

Simplemente llame sin cargo a la Comisión de Ayuda 
Estudiantil de California al 888.224.7268 a cualquier 
hora, elija de un menú de opciones y pregunte en que 
estado está su solicitud. Lo pueden poner al día con 
respecto a su FAFSA o su GPA verificado para la beca 
Cal Grant, entérese si recibió una beca por necesidad 
o no, y si la recibió, entérese de la cantidad. Si aun así 
tiene preguntas o si quiere hablar con alguien, será 
transferido a una persona en vivo si está llamando 
durante horas hábiles.

¿Tiene alguna pregunta acerca  
de su solicitud?
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presente su fafsa 
+ su gpa y podría 
obtener  
para la universidad 

$1,000Consejo



FAFSA en lA Web 
                Fáci l ,  rápido y  seguro
La FAFSA en línea para el año escolar 2008-2009 está 
disponible en www.fafsa.ed.gov las 24 horas del día 
y los siete días de la semana a partir del 1 de enero. 
¿No tiene computadora? Averigüe a ver si puede usar 
una en su escuela o biblioteca. Puede guardar su FAFSA 
hasta un máximo de 45 días a la vez, para que no 
tenga que llenar la solicitud de una sola vez.

•  lea todas las instrucciones, no se salte ningún 
paso y revise sus respuestas con cuidado. Los 
errores por descuido pueden retrasar el proceso, lo 
cual podría significar el no cumplir con las fechas de 
vencimiento y la pérdida de dólares.

•  asegúrese de que su nombre concuerde con el que 
aparece en su tarjeta de seguro social. El usar un 
apodo o cualquier otro nombre retrasará el proceso. 
Si ha cambiado de nombre, tendrá que actualizar sus 
registros con la Administración del Seguro Social 
(www.ssa.gov).

•  guarde una copia de su fafsa para sus registros. 
También guarde una copia de todas las hojas de 
trabajo así como de los registros financieros que usó 
para llenar la FAFSA. Puede ser que su universidad 
quiera verlos.

•  evite las horas pico. Le contestarán más 
rápidamente en www.fafsa.ed.gov antes de las 8 
a.m. y después de las 8 p.m. hora del Pacífico.

•  firme su fafsa electrónicamente usando su pin 
federal de ayuda para estudiantes y proporcione 
una dirección de correo electrónico para recibir 
un cálculo aproximado de su contribución familiar 
estimada al instante. Su solicitud también será 
procesada más rápido, normalmente dentro de tres a 
cinco días.

•  si todavía no tiene un pin, ahora puede recibir 
uno al instante cuando esté llenando la fafsa. 
Si después se descubre que su número de Seguro 
Social y nombre no concuerdan, tendrá que firmar su 
Informe de Ayuda Estudiantil antes de ser válida su 
FAFSA.

•  si proporcionó una dirección de correo 
electrónico, recibirá confirmación al instante 
de que su fafsa fue recibida, la cual deberá 
imprimir y guardar.

•  use su pin para revisar en qué estado está su 
fafsa, para corregir o imprimir su informe de 
ayuda estudiantil, o para ver su historial de 
ayuda económica federal en www.nslds.ed.gov. 
Asegúrese de mantener su PIN confidencial. No le 
dé su PIN a nadie—ni siquiera a alguien que le esté 
ayudando a llenar la FAFSA.

• si quisiera que más universidades recibieran la 
información de su fafsa, remueva o agregue 
universidades en www.fafsa.ed.gov (o llamando al 
800.433.3243). Deberá esperar a que sus primeras 
universidades hayan recibido su información. 

Aunque no tenga un 

PIN, todavía puede 

llenar la FAFSA en 

la Web. Solamente 

tiene que elegir la 

opción que dice “Sign 

Without a PIN” (firme 

sin un PIN) para 

imprimir la página 

de la firma, fírmela 

y envíela dentro de 

14 días. O puede 

presentar la FAFSA en 

línea sin una firma 

y proporcionar las 

firmas necesarias en 

su Informe de Ayuda 

Estudiantil.

¿Quién es su padre?
¿Qué sucede si sus padres están separados, divorciados o 
se volvieron a casar—o usted no vive con ellos? ¿De cuál 
de ellos proporciona información económica en la FAFSA? 
Si su padre (madre) es viudo(a) o soltero(a), conteste las 
preguntas sobre ese padre (madre). Si su padre (madre) 
viudo(a) se ha vuelto a casar en la fecha que usted 
llenó la FAFSA, conteste las preguntas sobre ese padre 
(madre) y la persona con la que él/ella se haya casado 
(padrastro/madrastra). ¿Si sus padres están divorciados o 
separados? Proporcione respuestas del padre (madre) con 
el/la que vivió más tiempo durante los últimos 12 meses. 
(Si no vive más tiempo con uno que con el otro, entonces 
responda por el padre que proporcionó más apoyo durante 
los últimos 12 meses, o durante el año más reciente en 
que recibió apoyo.)

Si no sabe donde están sus padres o si usted dejó su casa 
debido a una situación abusiva, cuéntele al consejero de 
su escuela secundaria o a la oficina de ayuda económica 
de su universidad.

Para la FAFSA, las siguientes personas no se consideran 
sus padres a menos que lo hayan adoptado: abuelos, 
padres de crianza temporal, custodios legales o los 
hermanos o hermanas mayores. (Para la pregunta acerca 
del nivel de educación solamente, contéstela refiriéndose 
a sus padres biológicos o adoptivos.) 

Ayuda estatal de California y 
             sociedades domésticas
Cuando se está determinando si reúne los requisitos para la 
ayuda económica estatal, California reconoce las sociedades 
domésticas. Si sus padres forman parte de una sociedad 
doméstica registrada, a usted se le considerará igual que un 
estudiante cuyos padres están casados, incluyendo los requisitos 
económicos y de residencia. Igualmente, si usted forma parte 
de una sociedad doméstica registrada, se le considerará como 
un estudiante casado. (Los socios domésticos registrados son 
las parejas que han presentado una Declaración de Sociedad 
Doméstica con la oficina de la Secretaría del Estado de California 
y han recibido un Certificado de Registro de Sociedad Doméstica. 
Para obtener información sobre el Registro de una Sociedad 
Doméstica, visite www.sos.ca.gov/dpregistry.) 

Si usted es un estudiante dependiente cuyos padres forman 
parte de una sociedad doméstica, debe incluir información en su 
FAFSA solamente para el padre que proporcionó más de la mitad 
de su manutención. Si usted es un estudiante que forma parte 
de una sociedad doméstica, sólo proporcione su información. 
Después de recibir su Informe de Ayuda de California, necesitará 
ingresar a www.csac.ca.gov para llenar el Formulario que sirve 
para Reportar una Sociedad Doméstica Registrada para que 
la Comisión de Ayuda Estudiantil de California pueda evaluar 
su elegibilidad para recibir ayuda estatal de California. (La 
elegibilidad para recibir ayuda federal no toma en consideración 
las sociedades domésticas.) 9

[  ¿C ó m o  s o l i c i t a r  a y u d a ?  ]
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5  revise su informe de 
ayuda estudiantil.
Si usted presenta su FAFSA en línea y proporciona todas 
las firmas requeridas y una dirección de correo electrónico, 
normalmente recibirá su Informe de Ayuda Estudiantil, o 
SAR, dentro de 72 horas. De lo contrario, podría tardar 
hasta tres semanas si presenta la FAFSA de papel.

El SAR contiene la información que usted proporcionó en la 
FAFSA y enumera su contribución familiar prevista, o EFC, 
para el año escolar. Busque este número junto a “EFC” en 
la parte superior del SAR—no tendrá un signo de dólares. 
Si hay algún número después del EFC, aunque sean ceros, 
entonces su EFC sí fue calculada. Un EFC de 03400, por 
ejemplo, significa que su EFC sería de $3,400. Recuerde que 
su EFC puede ser más o menos lo que realmente tenga que 
pagar para la universidad (vea la página 4).

Si no hay ningún número, su SAR está incompleto y debe 
proporcionar más información o correcciones antes de 
que su EFC pueda ser calculada. (Puede ser que tenga que 
proporcionar más información o hacer correcciones aún 
cuando su EFC sea calculada.)

Asegúrese de revisar su SAR inmediatamente para ver que 
está correcto y siga las instrucciones si necesita hacer 
correcciones. Si no recibe su SAR dentro de tres semanas, o 
si necesita otra copia, ingrese a www.fafsa.ed.gov o llame 
al 800.433.3243.

Cada universidad que usted enumere en su FAFSA recibirá la 
información de su SAR. La Comisión de Ayuda Estudiantil de 
California también la recibirá para evaluar su elegibilidad 
para recibir una beca Cal Grant y otro tipo de ayuda 
estatal de California mientras enumere cuando menos una 
universidad de California y que indique que usted es un 
residente de California.

su sar—en línea o papel 
La manera en que presente la FAFSA—en línea o en papel—
y ya sea que incluya una dirección de correo electrónico o 
no, determinará el tipo de SAR que recibirá. (Si presenta en 
línea la versión en español de la FAFSA, recibirá su SAR en 
español.)

•  Si presenta la FAFSA en línea o en papel y proporciona 
una dirección de correo electrónico, recibirá un correo 
con un enlace a la información de su SAR en la Web.

•  Si presenta la FAFSA en línea pero no proporciona una 
dirección de correo electrónico, recibirá una confirmación 
del SAR en papel. Esta confirmación del SAR tendrá toda 
la información que usted reportó en la FAFSA, pero no se 
puede usar para hacer correcciones—tendría que hacer 
las correcciones a su SAR en línea usando su PIN en 
www.fafsa.ed.gov o pedir un SAR de papel.

•  Si presenta la FAFSA en papel y no proporciona una 
dirección de correo electrónico, recibirá un SAR de papel 
en el cual podrá hacer cualquier corrección—o puede 
usar su PIN para hacer correcciones en línea en www.
fafsa.ed.gov.

Para asegurarse de 

recibir todos los correos 

del Departamento de 

Educación de EE.UU. 

con respecto a su 

FAFSA o SAR, agregue 

“FederalStudentAidFAFSA@

cpsemail.ed.gov” a su 

libreta de direcciones 

o lista segura. También 

asegúrese que su 

dirección de correo 

electrónico esté 

actualizada y que la haya 

anotado correctamente 

en su FAFSA y SAR, y no 

permita que su buzón 

de entrada se llene. 

Recuerde revisar sus 

mensajes en su carpeta 

de bulto (bulk mail) o 

correo no deseado antes 

de salir de su correo.

6  revise su informe de 
ayuda de California.
Si se le ofrece una beca Cal Grant, recibirá por correo un 
Informe de Ayuda de California, o CAR. Es una carta de la 
Comisión de Ayuda Estudiantil de California con un cálculo 
de su beca Cal Grant. Su CAR también enumerará hasta tres 
universidades de California en las que podrá usar su beca 
Cal Grant (las primeras tres universidades de California 
de todas las universidades que enumeró en su FAFSA). 
Su universidad verificará su elegibilidad para recibir la 
beca Cal Grant y la cantidad de su beca. Si necesita hacer 
correcciones, como cambiar una universidad, use el nuevo 
Formulario de Cambios del Beneficiario que venía junto con 
su carta o ingrese a “WebGrants for Students” en www.csac.
ca.gov. 

•  Si presentó tanto la FAFSA como su GPA verificado para 
becas Cal Grant pero no se le otorgó una beca Cal Grant, 
recibirá una carta explicando por qué.

•  Si presentó solamente su FAFSA sin el GPA—y no aspira 
a una carrera o educación técnica—no recibirá una carta 
porque no cumplió con los requisitos de solicitud de las 
becas Cal Grant.

•  Si a lo que aspira es una carrera o educación técnica, 
no se requiere que presente su GPA verificado pero se le 
aconseja que lo haga. Recibirá una carta y una solicitud 
Suplemental para Becas Cal Grant C para llenar.

•  Si va asistir a una Universidad Comunitaria de California 
en otoño y presentó tanto su FAFSA como su GPA 
verificado para la beca Cal Grant antes de la fecha de 
vencimiento del 2 de septiembre, recibirá una carta en 
los primeros días de octubre con información acerca de 
su elegibilidad para recibir la beca Cal Grant.

                 

Si presentó tanto su 

FAFSA como su GPA 

verificado para la beca 

Cal Grant antes de la 

fecha de vencimiento 

del 2 de marzo pero 

no recibe un Informe 

de Ayuda de California 

o una carta antes del 

30 de abril, o si tiene 

preguntas, ingrese 

a “WebGrants for 

Students” en www.csac.

ca.gov, llame al 888.

CA.GRANT o envíe un 

correo electrónico a 

studentsupport@csac.

ca.gov. 

aún no ha terminado.

10

Consejo

Consejo



7  evalúe sus ofertas de 
ayuda económica.
La oficina de ayuda económica en cada una de las 
universidades que enumeró en su FAFSA (en la que fue 
o será aceptado) le proporcionará una evaluación de su 
elegibilidad para recibir ayuda económica si presentó las 
solicitudes requeridas para la ayuda económica y cumplió 
con las fechas de vencimiento. Si su universidad le pide 
más información, asegúrese de responder pronto.

Su oferta generalmente enumerará sus costos de la 
universidad (costos de asistencia) para el año, la cantidad 
que será cubierta por una mezcla de becas, programas de 
trabajo y estudio, préstamos y otros tipos de ayuda, y la 
cantidad con la que usted tendrá que contribuir. Además, 
puede que explique los términos y condiciones con los 
que debe cumplir para recibir la ayuda y la fecha de 
vencimiento para aceptar o rechazar la ayuda. 

Generalmente sus ofertas variarán de universidad a 
universidad, así que tal vez quiera esperar hasta que 
haya recibido noticias de cada una antes de tomar una 
decisión—pero no se retrase tanto que se le pasen las 
fechas de vencimiento importantes. O quizá podría aceptar 
el paquete de ayuda de una de las universidades mientras 
espera noticias de la escuela de su elección. Pero asegúrese 
de informarle a la primera universidad si decide más tarde 
rechazar la oferta.

Tenga en cuenta que no tiene que aceptar su paquete de 
ayuda estudiantil completo, sino que puede elegir la ayuda 
que quiere. Sin embargo, si decide rechazar la ayuda, 
puede ser que no haya una beca de reemplazo—y puede 
ser que la ayuda no esté disponible más tarde si cambia 
de opinión. Si necesita pedir prestado, recuerde que al 
aceptar un préstamo significa que tiene la responsabilidad 
de pagarlo.

Si su situación 

económica cambia 

después de que 

presente su FAFSA, 

póngase en contacto 

con su oficina de ayuda 

económica. Pregunte si 

su universidad tiene un 

proceso formal para 

manejar apelaciones 

y esté preparado 

para proporcionar 

documentación 

de apoyo. ¡No sea 

tímido—es su futuro!
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Cuando compare ofrecimientos, asegúrese de preguntar:
n  ¿Cuál es el costo de asistencia de la universidad? 

Asegúrese de que incluya todos sus costos 
universitarios y que sea real.

n  ¿Cuánta ayuda se ofrece en becas por necesidad 
y becas por mérito? ¿Pueden renovarse cada 
año? ¿Aumentará la cantidad de dólares si sube 
su matrícula u otros costos? ¿Existen términos 
específicos y condiciones? ¿Por ejemplo, se necesita 
mantener un cierto GPA?

n  ¿Hay disponibles becas por mérito? ¿Si es así, cómo 
se solicitan?

n  ¿Si le ofrecen el programa de trabajo y estudio o 
empleo para estudiantes, cuántas horas necesitará 
trabajar cada semana? ¿Cuánto pagan por hora y 
qué disponibilidad hay de trabajo? ¿Hay empleos 
relacionados a su especialización u objetivo 
profesional?

n  ¿Cuánta ayuda se ofrece en forma de préstamos? 
¿Tienen subsidio los préstamos o no? ¿Cuáles son los 
términos y condiciones de cada préstamo? 

n  ¿Cuáles son las cuotas que tendrá que pagar 
de su préstamo federal estudiantil? Se pueden 
deducir cuotas de apertura y cuotas federales por 
incumplimiento del 2 por ciento de cada desembolso 
que se haga del préstamo. 

n  ¿Si las becas por necesidad, las becas por mérito o 
los préstamos estudiantiles no cubren por completo 
el total de su necesidad económica calculada, podrá 
disponer más de alguna cuenta de ahorros, conseguir 
un empleo de medio tiempo, buscar otras opciones, 
recortar sus gastos, o necesita pedir más dinero 
prestado?

n  ¿Ofrece la universidad un plan de pago que le permita 
pagar a plazos a lo largo del año escolar?

n  ¿Cuál es el promedio de la deuda de préstamos de los 
graduados de la universidad en general—y la de los 
graduados en su especialidad?

n  ¿Qué sucede con su ayuda económica si recibe una 
beca por mérito externa?

VEriFiCaCióN
Tal vez le pidan verificar sus finanzas. El gobierno federal 
elige al azar cerca de una de cada tres FaFSas cada año para 
verificación. Si su FaFSa es seleccionada (habrá un asterisco 
después de su EFC en su Sar), su universidad le pedirá que 
verifique su información económica, normalmente le pedirán 
una copia de su declaración de impuestos más reciente, copia 
de los formularios W-2 u otros documentos económicos, y 
haber llenado una Hoja de Trabajo de Verificación.
independientemente, su universidad le podría pedir sus 
registros económicos para verificar su elegibilidad para recibir 
ayuda estudiantil. algunas universidades eligen verificar la 
elegibilidad de todos los estudiantes.

[  ¿C ó m o  s o l i c i t a r  a y u d a ?  ]

Qué preguntas hacer

¿Cómo recibirá su ayuda económica?
al principio de cada periodo académico, cualquier ayuda 
económica federal o estatal que reciba irá primero a su 
universidad para pagar su matrícula, cuotas, así como su 
hospedaje y alimentos, si es que se lo proporciona su escuela. 
Generalmente recibirá los fondos restantes para cubrir 
sus costos de libros, útiles, de transporte y otros gastos 
universitarios. Cualquier beca por mérito o beca por necesidad 
que solicitó por su cuenta se le podría mandar a usted o 
su universidad. Para los programas de estudio y trabajo o 
los de empleo estudiantil se le pagará después de trabajar, 
normalmente cada dos semanas. 

recuerde que las universidades deben aplicar cualquier beca 
por mérito o becas por necesidad exteriores hacia su necesidad 
económica o para reducir otra ayuda—estas becas no pueden 
reponer su contribución familiar prevista. Puede pedirle a su 
escuela que rebaje la ayuda prestada o de empleo estudiantil 
en lugar de la ayuda en becas por necesidad, pero la mayoría 
de las universidades tienen un procedimiento establecido para 
manejar las becas por mérito o becas por necesidad exteriores.

Es su responsabilidad crear un plan de gastos para asegurarse 
que su ayuda económica dure todo el periodo académico.  

Consejo
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Evalúe sus ofertas de ayuda económica 

Universidad         

Costo de asistencia

Matrícula y cuotas

Hospedaje y comida**

Libros y útiles

Asignación para computadoras

Transporte

Otros costos

 Costo total de la universidad       a

Becas por necesidad
Beca Federal Pell

Beca Federal de Competitividad Académica 

Beca Nacional SMART

Beca Federal Suplementaria para
Oportunidad Educativa

Beca Cal Grant

Otras becas por necesidad

Becas por mérito

 Total de ayuda por becas         B

Sus costos netos   
(a – B)

Préstamos
Préstamo Federal Stafford con subsidio

Préstamo Federal Stafford sin subsidio

Préstamo Federal Perkins

Préstamo Federal PLUS para Padres

Préstamo Federal PLUS para  
Graduado/Profesional

Préstamo de la universidad

Préstamo privado

 Total de ayuda por préstamos     C

Total de ayuda económica                     D 
(B + C)

Costos de su propio bolsillo 
(a – D)

Programa de Trabajo y Estudio 
o Empleo para Estudiantes               E

* No todas las universidades participan de todos los programas de ayuda económica mencionados aquí.
** Si el hospedaje y la comida no son parte de su contrato de vivienda, pregunte en la oficina de vivienda de la universidad o vea el periódico local para averiguar los costos locales de alquiler.

Una manera rápida de comparar las ofertas y de determinar sus costos netos es restando 
toda su beca por necesidad, beca por mérito y demás ayuda gratuita de su costo de 
asistencia. Recuerde que las universidades tienen diferente maneras de otorgar ayuda 
económica así como diferentes costos de asistencia.*

  con cuidado
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Las becas Cal Grant es dinero gratis—hasta 

un máximo de $9,700 para la universidad 

o hasta un máximo de $3,000 para recibir 

capacitación profesional—que no se tiene 

que pagar. Puede usar su beca Cal Grant 

en cualquier Universidad de California, 

Universidad Estatal de California o 

Universidad Comunitaria de California y en 

la mayoría de las escuelas profesionales o 

técnicas privadas en California.

[Becas Cal Grant–dinero gratis  
               para la universidad]

su beca Cal grant
Puede recibir una beca Cal Grant por hasta un máximo de 
cuatro años—y hasta por cinco años si está buscando obtener 
su certificado docente o está asistiendo a ciertos programas 
obligatorios de cinco años. (Para una lista de programas 
elegibles, ingrese a www.csac.ca.gov/pubs/forms/grnt_frm/
g-42.pdf.) 

Puede usar su beca Cal Grant para estudiar en el extranjero si 
el programa está oficialmente reconocido por un campus de 
California.

Las cantidades de la beca Cal Grant están basadas en 
la asistencia de tiempo completo; si asiste a la escuela 
menos de tiempo completo, su beca podría ser reducida. 
Para recibir su beca, tiene que estar inscrito por lo menos 
medio tiempo—por lo menos seis unidades semestrales o 
su equivalente. Sin embargo, se puede hacer una excepción 
en su último semestre de su programa de cuatro años si 
solamente necesita unas cuantas unidades para graduarse.  

En algunas universidades, puede utilizar su beca Cal Grant 
para asistir a las sesiones de verano. Tenga en cuenta que 
se tomarán en cuenta los pagos por sesiones de verano de la 
beca Cal Grant hacia el total de su beca Cal Grant de cuatro 
años. Si aprovecha esta opción, hay la posibilidad de que 
no le queden suficientes fondos de la beca Cal Grant para 
ayudarle durante su cuarto año de la universidad. 

Hay tres tipos de 

becas Cal Grant—A, 

B y C—pero no tiene 

que deducir para que 

tipo de beca Cal Grant 

solicitar. Su elegibilidad 

para recibir una beca 

Cal Grant se basará 

en las respuestas 

de su FAFSA, su GPA 

verificado para becas 

Cal Grant y el tipo 

de universidades de 

California que ha 

enumerado en su 

FAFSA y si está recién 

graduado de la escuela 

secundaria o no. 

LA GArAnTíA CAL GrAnT               
 ¡no se la pierda!
Si está en su último año de la escuela 
secundaria, cumple con todos los 
requisitos, tiene necesidad económica, 
presenta su solicitud antes del 2 de marzo 
y se gradúa de una escuela secundaria de 
California, está garantizado que podrá 
recibir una beca Cal Grant. Asegúrese de 
investigar todos los detalles. Tiene tres 
oportunidades para solicitarla:
1. Como estudiante del último año de la 

escuela secundaria 
2. Dentro de un año después de graduarse 

de la escuela secundaria o de haber 
recibido su GED

3. Como un estudiante que se va 
transferir de una Universidad 
Comunitaria de California, si cumple 
con los requisitos. 

13

l la garantía Cal grant 
l un vistazo a las beCas Cal grant
l requisitos básiCos
l “Webgrants for students”
l examen de egreso de la esCuela seCundaria
l Cómo soliCitarlas
l gpa verifiCado para la beCa Cal grant
l límites de ingresos y bienes para la beCa Cal grant
l renovando su beCa Cal grant
l CalCulando su gpa para la beCa Cal grant
l residenCia de California 

en este capítulo
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abril, el cual debe llenarse y devolverse antes de la fecha de 
vencimiento. Aunque no se requiere un GPA para solicitar 
una beca Cal Grant C, de cualquier manera se le aconseja que 
presente el suyo porque le puede aumentar la posibilidad de 
recibir una beca. Se recomienda que un consejero revise su 
Suplemento una vez que lo haya llenado.

¿piensa ir a una universidad 
Comunitaria primero?
las becas Cal grant de reserva
Si usted recibe una beca Cal Grant A pero decide asistir 
primero a una Universidad Comunitaria de California, su beca 
se guardará en reserva por hasta un máximo de tres años 
hasta que usted se transfiera a una universidad de cuatro años 
(siendo un beneficiario de una beca Cal Grant, sus cuotas de la 
universidad comunitaria serán dispensadas).

Si usted recibe una beca Cal Grant B, puede usar su asignación 
para gastos de subsistencia de $1,551 para ayudarle a pagar 
los libros y otros costos de la universidad comunitaria y 
guardar la concesión para la matrícula y cuotas. (Sin embargo, 
si lo hace, tenga en cuenta que estará usando la elegibilidad 
para recibir una beca Cal Grant que tal vez prefiera guardar si 
planea transferirse a una universidad de cuatro años.) 

Cuando esté listo para transferirse, asegúrese de notificarle 
a la Comisión de Ayuda Estudiantil de California para que su 
elegibilidad para recibir una beca Cal Grant pueda ser evaluada 
de nuevo. También, dígale a su nueva universidad que usted 
tiene una beca Cal Grant de Reserva. 

las becas Cal grant por 
derecho de transferencia   
Si piensa asistir a una Universidad Comunitaria de California 
después de la escuela secundaria y antes de ir a una 
universidad de cuatro años—y no recibe una beca Cal Grant 
antes de que pase un año después de graduarse de la escuela 
secundaria—esta beca Cal Grant es para usted:
•  se le garantiza recibir una beca si cumple todos los 

requisitos (incluyendo necesidad económica), que tenga 
por lo menos un GPA de 2.4 de la universidad comunitaria 
y cumple con los requisitos de admisión para la universidad 
de cuatro años

•  debe haberse graduado de una escuela secundaria de 
California después del 30 de junio del 2000 y haber sido un 
residente de California en ese momento 

•  debe ser menor de 28 años en la fecha del 31 de diciembre 
del año en que primero reciba una beca

•  debe enumerar en su FAFSA cuando menos una universidad 
elegible de California, de cuatro años 

•  se le anima mantenerse en contacto con el personal del 
centro de transferencias u oficina de ayuda económica de 
su universidad para asegurarse que cumple los requisitos 
de admisión para la transferencia y para aprovechar sus 
opciones de ayuda económica 

Presente su solicitud 

temprano para que 

pronto se entere 

si es elegible para 

recibir una beca 

Cal Grant o tiene 

tiempo si necesita 

corregir o actualizar 

la información de 

su FAFSA. Si espera 

justo antes del 2 

de marzo, no hay 

tiempo para hacer 

correcciones antes 

de ser determinada 

su elegibilidad para 

recibir las becas Cal 

Grant Competitivas. 

¿se dirige haCia una universidad de 
Cuatro años?

la beca Cal grant a
•  le ayuda a pagar la matrícula y las cuotas en  

universidades de cuatro años 
•  las cantidades de las becas varían según el tipo de 

universidad—para el 2007-2008, las becas Cal Grant 
estaban hasta un máximo de $6,636 en un campus de la 
Universidad de California, hasta un máximo de $2,772 en 
un campus de la Universidad Estatal de California y hasta 
un máximo de $9,708 en las universidades independientes

•  si la está solicitando usando su GPA de la escuela 
secundaria, tiene que tener por lo menos un GPA de 3.0;  
si la está solicitando usando su GPA de la universidad, 
tiene que tener por lo menos un GPA de 2.4

•  que su curso de estudio lo lleve directamente hacia un 
título universitario o título de dos años, o que le ayude 
a reunir los requisitos para hacer la transferencia de una 
universidad comunitaria a un programa que lo lleve a 
recibir un título universitario  

la beca Cal grant b
•  proporciona una asignación para gastos de subsistencia 

por hasta un máximo de $1,551 además de ayuda para el 
pago de la matrícula y cuotas después del primer año, en 
una universidad de dos o cuatro años

•  la mayoría de los estudiantes de primer año reciben la 
asignación para gastos de subsistencia solamente, la que 
puede utilizarse para pagar los gastos de vivienda, los 
libros, útiles y el transporte, así como la matrícula y las 
cuotas

•  cuando la renuevan u otorgan más allá del primer año, 
usted recibirá la asignación para gastos de subsistencia 
así como una beca para la matrícula y cuotas (hasta un 
máximo de $6,636 en un campus de la Universidad de 
California, hasta $2,772 en campus de la Universidad 
Estatal de California y hasta un máximo de $9,708 en  
las universidades independientes para el 2007-2008)

•  requiere de por lo menos un GPA de 2.0

¿le interesa una eduCaCión 
profesional o téCniCa?

la beca Cal grant C
• le ayuda con los costos de una educación profesional o 

técnica
•  proporciona hasta un máximo de $576 para libros, 

herramientas y equipo—y hasta un máximo de $2,592 
para la matrícula y cuotas si va a asistir a una universidad 
que no sea una Universidad Comunitaria de California (las 
universidades comunitarias no cobran matrícula y sus 
cuotas serán dispensadas si es beneficiario de una beca 
Cal Grant)

•  está disponible por hasta un máximo de dos años

Si reúne los requisitos, recibirá por correo un formulario 
llamado Suplemento de la beca Cal Grant C a mediados de 

Consejo

un vistazo a las becas Cal grant
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Si está activo en las 

Fuerzas Armadas 

de EE.UU. o la 

Guardia Costera, 

puede pedir que su 

beca Cal Grant se 

aplazada por hasta 

una máximo de tres 

años. Simplemente 

llene un Formulario 

de Aplazamiento 

G-12, disponible 

en www.csac.

ca.gov, o escribale 

a la Comisión de 

Ayuda Estudiantil 

de California, P.O. 

Box 419028, Rancho 

Cordova, California 

95741-9028.

[  B e c a s  C a l  G r a n t  ]

el examen de egreso de la 
escuela secundaria
El examen de egreso de la escuela secundaria, conocido como 
CAHSEE, por sus siglas en inglés, llegó a ser un requisito de 
graduación para la mayoría de los estudiantes de las escuelas 
secundarias públicas de California comenzando con el año 
académico 2005-06. Si para que usted se gradúe el CAHSEE 
fue un requisito, tiene que haber aprobado el examen para 
reunir los requisitos para recibir una beca Cal Grant por 
Derecho o una beca Cal Grant Competitiva. Si usted se graduó 
antes de entrar en efecto el requisito CAHSEE, puede tener 
derecho a una beca Cal Grant por Derecho de Transferencia 
o una beca Cal Grant Competitiva sin tener que aprobar el 
CAHSEE.

Si usted es un estudiante del último año de la escuela 
secundaria, tiene hasta el 31 de diciembre del año de 
concesión para cumplir con los requisitos de graduación de la 
escuela secundaria y ser considerado para una beca Cal Grant 
por Derecho. Si cumple con esta fecha de vencimiento—y 
cumple con todos los demás requisitos para la beca Cal 
Grant—puede comenzar a recibir los beneficios de su beca 
Cal Grant el próximo periodo académico. Si no cumple con los 
requisitos de graduación de la escuela secundaria antes del 
31 de diciembre, necesitará presentar su solicitud de nuevo el 
próximo año antes de la fecha de vencimiento del 2 de marzo 
si puede mostrar que cumple los requisitos.

¿Es ustEd 
ElEgiblE?
Para ser elegible para una beca Cal Grant, usted 
debe:
•  presentar la FAFSA y su GPA verificado para la beca Cal Grant antes 

de la fecha de vencimiento
•  ser ciudadano de EE.UU. o extranjero elegible (sus padres no 

necesitan ser ciudadanos o extranjeros elegibles)
•  ser residente de California (para la mayoría de ayuda económica 

estatal)
•  cumplir con cualquier requisito mínimo del GPA
•  tener un número de Seguro Social
•  asistir a una universidad calificada de California
•  no tener título universitario o profesional (con la excepción de las 

extensiones de las becas Cal Grant para una programa docente)
•  tener necesidad económica basada en sus costos universitarios y 

su EFC
•  tener ingresos y bienes familiares que estén por debajo de los 

máximos establecidos
•  estar en un programa que lleva a un título o certificado universitario
•  estar inscrito por lo menos medio tiempo
•  haberse registrado con el Servicio Selectivo de los EE.UU. (los 

varones entre 18 y 25 años de edad)
•  no deber un reembolso de una beca estatal o federal, o no incurrir 

en el incumplimiento de pago por un préstamo estudiantil

Obtenga respuestas rápidas a preguntas acerca de su 
solicitud para la beca Cal Grant (su FAFSA y su GPA 
verificada para la beca Cal Grant) o su concesión—o 
solicitud para la beca Chafee de California o su concesión 
—al ingresar a “WebGrants for Students” en www.csac.
ca.gov o www.calgrants.org. Cuando de primero ingrese, se le 
invitará a que abra su propia cuenta segura la cual puede 
usar después en cualquier momento durante el proceso de 
solicitud para recibir ayuda económica, y por todo el tiempo 
que tenga una beca Cal Grant o una beca Chafee. Puede 
asegurarse que hayan recibido su GPA y su solicitud, puede 
imprimir una copia de su Informe de Ayuda de California, 
revisar cualquier pago de beca por necesidad, hacer un 
cambio de domicilio o reportar un cambio de universidad. 

Sígale la pista con  
WebGrants

¿CuáL ES LA difErEnCiA EnTrE LA bECA por 

“derecho” y “Competitiva”?
las becas Cal grant por derecho se garantizan para cada 
estudiante que se haya graduado de secundaria quien por 
lo menos tiene un GPA de 2.0, cumple con los requisitos 
para la beca Cal Grant (incluyendo necesidad económica) 
y presenta la solicitud antes del 2 de marzo de su último 
año de secundaria o el año siguiente a su graduación. La 
garantía se extiende a los estudiantes del último año de 
secundaria que asisten a una Universidad Comunitaria de 
California y cumplen los requisitos cuando están listos 
para transferirse a una universidad de cuatro años.

Los estudiantes que no están en su último año de 
secundaria o graduados recientes pueden competir por 
una beca Cal grant Competitiva. Estas becas no están 
garantizadas y sólo hay disponibles un número limitado 
cada año—la mitad se apartan para los estudiantes que 
cumplen con la fecha de vencimiento del 2 de marzo, y la 
otra mitad son para los estudiantes de las Universidades 
Comunitarias de California que cumplen con la fecha de 
vencimiento del 2 de septiembre. La elegibilidad está 
enfocada hacia los estudiantes no tradicionales y toma en 
cuenta no sólo el GPA, sino también el descanso tomado 
de la secundaria, los ingresos familiares, los niveles de 
educación de los padres, las normas de desempeño de la 
secundaria y otros factores, como si el estudiante viene 
de un hogar de un padre/madre soltero/a o fue un joven 
de crianza.

Consejo



hay dos pasos:
1. Presentar la FAFSA lo antes posible a partir del 1 

de enero y antes de la fecha de vencimiento para 
el sello postal (o transmisión electrónica) del 2 de 
marzo. 

2. Presentar su GPA verificado para becas Cal Grant (o 
bajo algunas circunstancias la calificación de su GED, 
SAT o ACT) antes del 2 de marzo. 

 
•  Si es un estudiante del último año de secundaria, 

tiene que presentar la solicitud para una beca Cal 
Grant por Derecho entre el 1 de enero y el 2 de 
marzo de su último año de secundaria, o antes del 2 
de marzo del año después de que se gradúe o reciba 
su GED.  

•  Si piensa asistir a una Universidad Comunitaria de 
California en el otoño, tiene una segunda fecha de 
vencimiento del 2 de septiembre. Sin embargo, debe 
intentar cumplir con la fecha de vencimiento del 2 
de marzo porque sólo hay un número limitado de las 
becas Cal Grant disponibles para los estudiantes que 
presentan sus solicitudes en el otoño.

•  Si reúne los requisitos para una beca Cal Grant por 
Derecho de Transferencia, debe presentar su FAFSA 
y su GPA verificado para la universidad comunitaria 
entre el 1 de enero y el 2 de marzo del año en que 
piensa transferirse a una universidad de cuatro años.

Su GPA verificado para 
la beca Cal Grant
Puede presentar su GPA verificado antes de su 
FAFSA, a partir del 1 de noviembre. Algunas 
escuelas presentar automáticamente los GPAs 
electrónicamente por sus estudiantes. Asegúrese de 
preguntarle a su consejero o alguien en la oficina. 
Si su escuela no presenta electrónicamente los 
GPAs, necesitará llenar el Formulario de Verificación 
del GPA de Cal Grant y dársela al oficial de la 
escuela para su verificación antes de mandarla 
por correo a la Comisión de Ayuda Estudiantil de 
California—el formulario no se puede presentar en 
línea. Encontrará el formulario en www.calgrants.
org o www.csac.ca.gov. Asegúrese de darle 
suficiente tiempo a su escuela para certificarlo antes 
del 2 de marzo.     

Si aspira a una educación profesional o técnica, 
lo pueden considerar para una beca Cal Grant C 
aunque no presente un GPA verificado. Aun así 
se le aconseja presentar su GPA porque le puede 
aumentar la oportunidad de recibir una concesión. 

¿Será renovada su beca Cal 
Grant el próximo año?
Su beca Cal Grant se renovará automáticamente si sigue 
cumpliendo los requisitos, mantiene un progreso académico 
satisfactorio (asiste a clases regularmente y mantiene altas sus 
calificaciones) y tiene necesidad económica. Necesitará presentar la 
FAFSA otra vez pero no su GPA. El campus al que asistirá evaluará 
su elegibilidad, así que asegúrese de poner esa universidad en 
su FAFSA. Si va a cambiar de escuela, necesitará notificarle a la 
Comisión de Ayuda Estudiantil de California utilizando “WebGrants 
for Students” en www.calgrants.org o www.csac.ca.gov, o el 
Formulario de Renovación de Cambio de Beneficiario adjunto a 
su carta de renovación de la beca Cal Grant. O pídale a su nueva 
universidad que se lo notifique a la comisión directamente.

Asegúrese de 

enumerar en su 

FAFSA por lo menos 

una universidad 

de California 

calificada para 

ser considerado 

para una beca Cal 

Grant y otra ayuda 

estatal de California. 

También, asegúrese 

de enumerar las 

universidades que 

más le gustaría 

asistir—y las que 

es más seguro que 

asista—primero.

Límites de ingresos y bienes para la 
beca Cal Grant
Los límites de ingresos y bienes familiares, o cantidades 
máximas de ingresos y bienes, se utilizan para determinar si 
reúne los requisitos económicos para la beca Cal Grant. Aún 
si cree que sus padres o usted ganan demasiado dinero, 
debería solicitar una beca Cal Grant. Muchas cosas pueden 
cambiar entre el momento en que presente su FAFSA y 
el inicio de clases. Y no se le olvide, el valor patrimonial 
sobre la vivienda, los ahorros de retiro y ciertos otros tipos 
de bienes no se reportan en la FAFSA y no cuentan como 
bienes que apliquen a los límites para la beca Cal Grant. Los 
límites de ingresos y bienes para el año escolar 2008-2009 
estarán disponibles a partir del 1 de diciembre de 2007 en 
www.csac.ca.gov.

Mientras que la elegibilidad para recibir una beca Cal 
Grant está basada en la necesidad económica, no todos los 
programas lo son, así que asegúrese de explorar todas sus 
opciones.
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No se lo 

pierda—usted es 

el responsable de 

asegurarse que 

tanto su FAFSA como 

su GPA verificado 

para la beca Cal 

Grant se presenten 

antes de la fecha 

de vencimiento de 

la solicitud para la 

beca Cal Grant.

¿Cómo hacerle para 
solicitar ayuda?

Consejo
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[  B e c a s  C a l  G r a n t  ]

Calculando 

su GPA para la beca cal grant

• Estudiantes de escuela secundaria 
 Su GPA para la beca Cal Grant será calculado en una escala de 

4.00 (a dos cifras decimales) y no se le añadirán ventajas por 
honores, por clases de nivel avanzado (Advanced Placement 
classes) o clases Universitarias Internacionales (International 
Baccalaureate classes).  

 Su promedio de calificaciones debe incluir todas las calificaciones 
de su segundo año de secundaria, del verano después de su 
segundo año de secundaria, su tercer año de secundaria, y del 
verano después de su tercer año de secundaria, excepto las de 
educación física, las del Cuerpo de Entrenamiento de Oficiales de 
la Reserva y cursos compensatorios. (Los cursos compensatorios 
son aquellos que no se toman en cuenta para la graduación de 
secundaria). Si presenta su solicitud después de su último año 
de secundaria, su GPA debe incluir las calificaciones de su cuarto 
año.

 Las calificaciones reprobatorias de las clases que no ha repetido 
antes de presentar su GPA verificado también se deben incluir. 
(Tenga en cuenta que su GPA para el ingreso a la universidad será 
calculado diferente.)

• Graduados recientes de la secundaria
 Recuerde pedirle a su secundaria presentar su GPA si va a 

solicitar una beca Cal Grant antes del 2 de marzo del año después 
de graduarse.

• Estudiantes universitarios
 Mejore su GPa para la beca Cal Grant B
 Puede mejorar o “restablecer” su GPA para la beca Cal Grant B 

Competitiva únicamente tomando cursos en una Universidad 
Comunitaria de California. Su nuevo GPA se calculará si ha 
ganado por lo menos 16 pero menos de 24 unidades semestrales 
aplicables a un título.

 Su GPa universitario
 Si ha completado por lo menos 24 unidades semestrales 

aplicables a un título, 36 unidades trimestrales o el equivalente 
en cualquier universidad o programa vocacional, su GPA para 
la beca Cal Grant se calculará utilizando las calificaciones del 
trabajo de cursos universitarios completados la fecha en que 
su universidad certifique su GPA. (Si ha completado menos 
de 24 unidades semestrales, necesitará presentar un GPA 
calculado utilizando sus calificaciones de la secundaria o su GPA 
restablecido, el cual sólo podrá usarse para la beca Cal Grant B 
Competitiva.)

• otras opciones
 Si se le instruyó en casa o asistió a una escuela que no da 

calificaciones, que no está completamente acreditada por una 
agencia regional de acreditación o no tiene una lista de cursos 
aprobados por la Universidad de California, debe presentar las 
calificaciones de su GED, SAT o del ACT. Si tiene un GPA que tenga 
más de cinco años, podría elegir presentar las calificaciones 
de pruebas en lugar de su GPA. Todas las calificaciones deben 
presentarse utilizando el Formulario de Verificación del GPA de  
Cal Grant en papel disponible en www.calgrants.org o  
www.csac.ca.gov.

¿no tiene un GpA 2.0?
si su gpa para el segundo y tercer año de 
secundaria es inferior a 2.0—y no aspira a una 
educación profesional o técnica—necesitará 
mejorar sus calificaciones en su último año de 
secundaria. puede solicitar una beca Cal grant 
antes de la fecha de vencimiento del 2 de 
septiembre si piensa asistir a una universidad 
Comunitaria de California, o antes del 2 de 
marzo del año después de haberse graduado, 
cuando su gpa incluirá sus calificaciones de 
su último año de secundaria o ha tenido la 
oportunidad de mejorar su gpa tomando cursos 
en la universidad comunitaria. 

residencia en California
Las becas Cal Grant y demás programas de ayuda 
económica estatales son para los residentes de 
California únicamente. 

Si tiene menos de 18 años y no está casado en la 
fecha de vencimiento del programa al cual está 
presentando solicitud, se le considera residente de 
California si le corresponde uno de los siguientes: 

•  uno de sus padres es residente legal de California 
en la fecha de vencimiento para presentar la 
solicitud del programa

•  usted ha vivido por dos años con un adulto 
responsable que no es uno de sus padres y ese 
adulto ha sido residente legal de California por lo 
menos un año inmediatamente antes de la fecha 
de vencimiento para presentar la solicitud del 
programa

•  uno de sus padres está en las Fuerzas Armadas 
de EE.UU., estacionado en California de servicio 
activo en el primer día de clases

Si sus padres viven fuera del país, se le considera 
residente de California si tiene menos de 18 años, 
no está casado y ha vivido bajo el cuidado y control 
directo de un residente de California durante por lo 
menos dos años antes de la fecha de vencimiento 
para presentar la solicitud del programa al cual está 
presentando solicitud, o si sus padres han mantenido 
su residencia en California durante su ausencia del 
estado.

Todos los estudiantes casados, sin importar su edad, 
y todos los estudiantes que no están casados y tienen 
18 años de edad o más, deben establecer su propia 
residencia. Si va a cumplir los 18 años en o antes de 
la fecha de vencimiento para presentar la solicitud 
del programa para el cual está solicitando, tiene que 
haber vivido en California durante por lo menos un 
año inmediatamente antes de esta fecha para que se 
le considere residente de California.
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En estas páginas, encontrará más becas federales 

y estatales y concesiones que no tiene que pagar. 

Cuando presente la FAFSA, estará solicitando todas 

ellas con la excepción de la Beca de Honor Robert 

C. Byrd, las cuales no necesitan de la FAFSA. Para 

algunos programas estatales, necesitará llenar un 

formulario adicional para presentar la solicitud. 

Encontrará más 

información sobre 

todas las becas 

federales en www.

federalstudentaid.

ed.gov.

beCas federales
l beCa federal pell
l  beCa federal suplementaria para la   

oportunidad eduCativa
l  beCa federal de Competitividad aCadémiCa
l  beCa naCional smart

beCas estatales de California
l  beCa Chafee de California 
l  beCa de desarrollo infantil
l  beCa de honor robert C. byrd
l  beCa para los dependientes de funCionarios 

del orden públiCo 
l  beCas gear up

en este capítulo

[Más dinero gratis
           del gobierno ]

Consejo

beca federal pell
Las Becas Federales Pell son la mayor fuente de dinero 
gratis del gobierno federal para los estudiantes con 
necesidad económica:
•  se otorgan a todos los estudiantes de pregrado que 

reúnan los requisitos y que no han obtenido un título 
universitario

•  proporcionan más de $4,000 al año, dependiendo de su 
contribución familiar prevista (EFC), costo de asistencia 
y ya sea que esté asistiendo a clases tiempo completo o 
medio tiempo

•  pueden usarse para pagar la matrícula, las cuotas y los 
gastos de vivienda en cualquier universidad calificada, 
incluso en una Universidad Comunitaria de California

•  puede recibir solamente una beca Pell al año, la cual 
puede usarse para asistir a una sola universidad a la vez

beca federal suplementaria 
para la oportunidad 
educativa 
Si es un estudiante de pregrado que tiene una necesidad 
económica excepcional, puede ser elegible para obtener 
una Beca Federal Suplementaria para la Oportunidad 
Educativa 
•  proporciona entre $100 y $4,000 al año, dependiendo 

de su EFC, costo de asistencia y ya sea que esté 
asistiendo a clases tiempo completo o medio tiempo

•  recibirá consideración prioritaria si es elegible para una 
Beca Pell

•  a diferencia de las becas Pell, los fondos son limitados, 
así que no hay garantía de que vaya a recibir una

•  no todas las universidades las ofrecen
 

beca federal de 
Competitividad académica
Puede tener derecho a una Beca Federal de 
Competitividad Académica de hasta un máximo de $750 
para su primer año en la universidad y hasta un máximo 
de $1,300 para el segundo año, además de su beca 
Federal Pell, si:
•  recibe una beca Federal Pell 
•  completa exitosamente un riguroso programa de 

secundaria 
•  tiene por lo menos un GPA universitario acumulativo 

de 3.0, si está en su segundo año



beca nacional smart
La Beca Nacional de Ciencia y Acceso Matemático para 
Retener Talento proporciona hasta un máximo de $4,000 
para su tercer y cuarto año de universidad si: 
•  recibe una beca Federal Pell 
•  está haciendo una maestría en ciencias físicas, de la vida 

o computación, matemáticas o ingeniería, o en ciertos 
idiomas extranjeros 

•  tiene por lo menos un GPA universitario acumulativo  
de 3.0

beca Chafee de California 
Si está o estuvo un joven de crianza y tiene necesidad 
económica, puede reunir los requisitos para recibir una 
beca Chafee de California:
•  hasta un máximo de $5,000 al año para obtener 

instrucción vocacional o ir la universidad 
•  la beca es además de cualquier otra ayuda estatal o 

federal que pueda recibir 
•  debe presentar la FAFSA y la Solicitud de la Beca Chafee 

de California, que está disponible en línea en www.
chafee.csac.ca.gov o llamando sin cargo a 888.224.7268 

•  no necesita un número de Seguro Social 
•  comuníquese con su escuela, trabajador encargado 

de su caso o su coordinador del Programa de Vida 
Independiente si necesita ayuda para llenar la FAFSA y el 
formulario para solicitar la beca Chafee

•  debe permanecer en la escuela para mantener su beca 
Chafee—si se inscribe menos de medio tiempo u obtiene 
bajas calificaciones, podría perder su beca por necesidad

•  recuerde de establecer su estado independiente en la 
FAFSA marcando “sí” a la interrogación que le pregunta 
si está (o estaba hasta la edad de 18 años) bajo 
custodia judicial   

Asegúrese de presentar su GPA para la beca Cal Grant antes 
de la fecha de vencimiento para solicitar una beca Cal 
Grant.

beca de desarrollo infantil
Si está anhelando obtener un permiso de desarrollo 
infantil, piensa trabajar en un centro infantil autorizado y 
tiene necesidad económica, puede ser elegible para recibir 
una Beca de Desarrollo Infantil:
•  proporciona $1,000 (en una Universidad Comunitaria de 

California) ó $2,000 (en una universidad de cuatro años) 
al año, hasta un máximo de $6,000 

•  las becas serán automáticamente renovadas por un año 
pero necesitará volver a solicitarla después de eso para 
continuar recibiendo su beca 

•  a cambio, tiene que trabajar tiempo completo en un 
centro infantil autorizado en California durante un año 
por cada año de ayuda becada

•  requiere de la FAFSA y del formulario de solicitud para la 
Beca de Desarrollo Infantil, disponible en línea en www.
csac.ca.gov o llamando sin cargo al 888.224.7268 

•  las solicitudes vencen el 1 de junio; aquellas recibidas 
después de eso serán evaluadas por orden de llegada

beca de honor robert C. byrd
Estas becas reconocen a los estudiantes del último año de 
secundaria académicamente sobresalientes que demuestran 
la promesa de continuar con un desempeño académico 
extraordinario en la universidad:
•  las becas se basan en sus calificaciones y en sus 

resultados del SAT o el ACT 
•  pueden utilizarse en cualquier universidad acreditada 
 en el país
•  proporcionan $1,500 al año por hasta un máximo de 

cuatro años
•  las solicitudes están disponibles en las secundarias a 

partir del 1 de febrero
•  cada secundaria puede nominar a dos estudiantes que 

están por graduarse
•  puede que las fechas de vencimiento de cada escuela 

varíen, pero todas las secundarias tienen que enviar 
sus nominaciones a la Comisión de Ayuda Estudiantil de 
California antes del 15 de abril 

beca para dependientes 
de funcionarios del orden 
público 
Si es un dependiente o cónyuge de un policía, un bombero 
o ciertos otros funcionarios del orden público de California 
que murieron o quedaron totalmente incapacitados 
cumpliendo con su deber, puede tener derecho a esta beca:
•  proporciona hasta un máximo de $9,700 al año
•  se basa en la necesidad 
•  requiere de la FAFSA y la solicitud de la Beca para 

Dependientes de Funcionarios del Orden Público, 
disponible en línea en www.csac.ca.gov o llamando  
sin cargo al 888.224.7268 

•  las solicitudes se aceptan a lo largo del año 
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[  M á s  d i n e r o  g r a t i s  d e l  g o b i e r n o  ]

Becas
Gear uP 
Si usted recibió una beca federal GEAR UP para la 
universidad mientras estaba en la escuela media, 
puede utilizar los fondos para pagar la universidad 
si completa a tiempo su educación secundaria y 
se inscribe en una escuela postsecundaria elegible 
dentro de un año. Su carta anual del otoño de la 
Comisión de Ayuda Estudiantil de California explicará 
cómo tener acceso a su beca. Si tiene preguntas, 
llame sin cargo al  888.224.7268 o envíe un correo 
electrónico a Gear-Up@csac.ca.gov. Encontrará 
información general sobre el programa GEAR UP en 
www.castategearup.org.

[Más dinero gratis
           del gobierno ]



  

universidades Comunitarias de 
California 
exención de Cuotas
No pagará cuotas de inscripción en una Universidad Comunitaria de 
California si es un residente de California y si es elegible para una 
beca Cal Grant o cualquier otro tipo de ayuda económica basada en la 
necesidad, si recibe pagos de CalWORKs/TANF, SSI o Asistencia General 
(o si es estudiante dependiente y uno de sus padres recibe esta ayuda), 
o si sus ingresos totales familiares están dentro de las normas de 
ingresos. 

Para pedir más información acerca de la Exención de Cuotas de 
Inscripción del Consejo de Gobernadores (conocido como Exención 
de Cuotas BOG), de las normas de ingresos actuales o formulario de 
solicitud, ingrese a www.cccco.edu/divisions/ss/financial_assist/
forms.htm o comuníquese con la oficina de ayuda económica de su 
universidad. 

otros programas 
• programas y servicios de extensión de oportunidades proporcionan 

becas por necesidad, servicios de asesoramiento y clases particulares 
para los estudiantes de bajos ingresos con desventajas educativas que 
fueron aceptados al programa. 

• recursos educativos de agencias Cooperativas proporcionan 
asesoramiento, transporte, libros de texto e útiles, así como becas 
y servicios para cuidado infantil, para estudiantes que son padres 
o madres solteros de niños menores de 14 años de edad y reciben 
beneficios de bienestar social y para aquellos que son estudiantes de 
los Programas y Servicios de Extensión de Oportunidades. 

•	 Los	programas	de	campus	CalWORKs coordinan la ayuda económica 
y el programa trabajo y estudio, el asesoramiento, ayuda con libros, 
útiles y transporte, la colocación de empleos y el cuidado infantil 
para los estudiantes que están recibiendo beneficios de CalWORKs 
y tienen un buen historial con la oficina de servicios sociales del 
condado. Es posible que haya también ayuda disponible para personas 
que habían recibido beneficios de CalWORKs en el pasado y están 
inscritos en actividades encaminadas a mejorar sus capacidades de 
trabajo. 

Para obtener más información acerca de la ayuda económica 
para estudiantes de universidades comunitarias, ingrese a www.
icanaffordcollege.com o visite la oficina de ayuda económica de su 
universidad o sitio Web.
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a través de los programas de trabajo y estudio o empleo 
estudiantil, usted puede ganar dinero para pagar sus 
costos universitarios. ya sea que le ofrezcan el programa 
federal de trabajo y estudio, el cual es administrado a 
través de universidades seleccionadas, o el programa de 
trabajo y estudio o de empleo estudiantil de su propia 
universidad, usted recibirá ayuda para encontrar un 
empleo de medio tiempo en el campus o con una agencia 
local no lucrativa. puede encontrar empleo relacionado 
con sus estudios. por ejemplo, puede enseñar lectura 
y matemáticas a los estudiantes de nivel preescolar y 
primaria a través de los programas américa lee (america 
reads) o américa Cuenta (america Counts). ganará por lo 
menos el salario mínimo federal, y muchas universidades 
pagan el salario mínimo estatal, que es más alto—y no 
tiene que reportar sus ingresos en su fafsa. la cantidad 
de su concesión dependerá que tan temprano presente su 
solicitud, su nivel de necesidad económica y la cantidad 
de fondos del programa trabajo y estudio o empleo 
estudiantil de su universidad. 

Programa trabajo                
          y estudio

La oficina de ayuda económica de su universidad es un gran recurso y puede proporcionar:
•  información acerca de los principales programas de ayuda económica que ofrece el gobierno 

federal, el estado y su universidad, así como los formularios y fechas de vencimiento para 
solicitarlas

•  ayuda para llenar la FAFSA y cualquier otra solicitud que pueda requerir la universidad
• una explicación de cómo fue calculado su contribución familiar prevista, o EFC
•  una explicación de los tipos y cantidades de ayuda a las que tiene derecho
•  consejos de como manejar su dinero para la universidad
•  directorios y sitios Web que enumeren las becas por necesidad
• consejos acerca de las oportunidades de trabajo en el campus y la comunidad
• información acerca de los préstamos federales, incluyendo las tasas de interés y planes de pago
• detalles acerca del plan de pago de su universidad, si es que lo ofrece



¡Usted puede ir a la universidad!
La universidad es más fácil de pagar de lo que usted cree. En todas 
las 109 Universidades Comunitarias de California, las cuotas para 
estudiantes de tiempo completo están por debajo de $600 al año. 
Si reúne los requisitos para una beca Cal Grant o tiene necesidad 
económica, puede recibir una exención de cuotas. Puede usar su beca 
federal Pell, algunas becas Cal Grant, los programas estudio y trabajo, 
préstamos federales y otra ayuda económica para pagar los libros, útiles, 
transporte, vivienda, comida y otros gastos de subsistencia. (No todas las 
universidades comunitarias ofrecen préstamos federales, así que si piensa 
que va necesitar pedir prestado, comuníquese directamente con la oficina 
de ayuda económica de su universidad.)

¿Qué pueden hacer por usted dos años de escuela comunitaria y 60 
unidades semestrales de créditos transferibles? No sólo va a ahorrar miles 
de dólares en matrículas y cuotas, sino que también puede transferirse a 
una universidad de cuatro años si cumple con los requisitos del GPA y de 
admisión. Todas las Universidades Comunitarias de California tienen un 
acuerdo con al menos uno de los campus de la Universidad de California 
o la Universidad Estatal de California, haciendo la transferencia más 
fácil si cumple con los requisitos. Algunas también tienen acuerdos de 
transferencias con universidades independientes y fuera del estado. 
Asegúrese de registrarse con el centro de transferencias de su universidad 
comunitaria—es importante saber qué cursos se necesitan para cumplir 
con los requisitos de admisión y que pueda usted aprovechar por completo 
sus opciones de ayuda económica. Para obtener más información, visite 
www.icanaffordcollege.com. También puede visitar www.assist.org para 
aprender más acerca de las oportunidades de transferencia. 

universidad estatal de California 
beca universitaria estatal
El total de los 23 campus de la Universidad Estatal de California 
ofrecen la Beca Universitaria Estatal a los residentes de 
California que tienen necesidad económica. La cantidad de 
la beca varía de acuerdo a las prioridades de cada campus, 
pero por lo general cubre por lo menos una parte de la 
Cuota Universitaria Estatal que se cobra por todo el sistema 
universitario. 

programa de oportunidades 
educativas 
El Programa de Oportunidades Educativas en los campus de 
la CSU proporciona becas de hasta un máximo de $2,000 al 
año, servicios de asesoramiento y clases particulares a los 
estudiantes de pregrado de bajos ingresos con desventajas 
educativas. Incluso existe un programa de verano para reforzar 
sus habilidades en matemáticas, lectura u otras áreas. 
Para más información, visite www.csumentor.edu o  
www.calstate.edu.
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Universidades Comunitarias de California $  9,228   $14,772  $12,268 

Universidad Estatal de California $11,776   $17,871  $17,194 

Universidad de California  $17,378   $22,087  $23,976 

Universidades Independientes   $31,142   $36,686  $35,740  

Universidades Profesionales Privadas $29,274   $36,545  __
Los costos incluyen la matrícula, cuotas, hospedaje, libros, útiles, transporte y gastos personales como vestido, 
gastos de lavandería y entretenimiento.

Fuente: La Comisión de Ayuda Estudiantil de California

Vivir en casa 
y desplazarse

Vivir fuera
de campus

PromEdio dE CoStoS UniVErSitArioS En CAliforniA para el año  2007-2008

Si usted es hijo(a) de 

un oficial del orden 

público o de prevención 

contra incendios de 

la ciudad, condado o 

estado de California que 

murió como resultado 

de estar en el servicio 

activo, o el dependiente 

de un veterano o 

miembro de la Guardia 

Nacional que murió o 

quedó incapacitado 

en el servicio activo, 

podría tener derecho 

a una exención de 

cuotas en un campus 

de la Universidad de 

California, Universidad 

Estatal de California 

o la Universidad 

Comunitaria de 

California. Comuníquese 

con la oficina de ayuda 

económica o la oficina 

del tesorero o bien con 

la oficina de registros 

de cada universidad 

para obtener más 

información.

[  A y u d a  e c o n ó m i c a  d e  l a s  u n i v e r s i d a d e s  ]

Vivir dentro 
de campus

universidad de California
El total de los 10 campus de la Universidad de California 
ofrecen becas. De hecho, más estudiantes de la UC 
reciben fondos de las becas por necesidad por medio 
del Programa Universitario de Ayuda Estudiantil que por 
ningún otro programa estatal o federal. Las concesiones 
para los estudiantes de pregrado se dan a los estudiantes 
económicamente elegibles que no pueden pagar los costos 
totales de asistir a uno de los campus de la UC por medio 
de una combinación de contribuciones de sus padres (si 
es pertinente), becas por necesidad de fuentes federales o 
estatales y un nivel razonable de dinero que el estudiante 
ha ganado y ha pedido prestado. Recientemente, más de 
56,600 estudiantes recibieron apoyo de becas por necesidad 
de la UC, con una concesión promedio de alrededor de 
$4,500. Además, casi 17,000 estudiantes recibieron becas 
de investigación o becas por mérito, con una concesión 
promedio de $4,400. 

Para más información, ingrese a www.universityofcalifornia.
edu (elija “Students and Parents,” después “Paying for UC: 
Financial Aid” bajo “Applying to UC”).

universidades independientes
Para obtener más información acerca de la ayuda estudiantil 
que ofrece una de las universidades independientes o 
universidades, ingrese a www.aiccumentor.org, donde 
encontrará enlaces a las universidades individuales y una 
guía en línea.

universidades vocacionales
Ya sea que quiera entrenar para una carrera o anhele obtener 
un título universitario, la ayuda federal y estatal le puede 
ayudar a pagar sus costos en una universidad profesional 
o un programa vocacional. Hay muchas universidades 
profesionales en California y la mayoría tiene fechas 
cambiables para iniciar clases y admisiones durante todo  
el año. Encontrará más información en www.accjc.org,  
www.cappsonline.org y www.bppve.ca.gov. Para obtener 
más información, comuníquese con la oficina de ayuda 
económica de cada universidad.

Consejo
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veteranos y sus dependientes
A nivel federal, la Ley Montgomery de Ayuda al Soldado 
proporciona beneficios educativos para los individuos 
participantes que han prestado servicio activo o de reserva, 
o que hayan prestado servicio en las Reservas Selectivas. 
Los beneficios están disponibles por medio del programa 
Ayuda Educativa para Veteranos del Departamento de 
Asuntos de Veteranos de EE.UU., los programas de Trabajo 
y Estudio y Ayuda de Clases Particulares. Si usted es un 
veterano, puede obtener hasta un máximo de $36,000 en 
total para pagar la matrícula, libros, gastos de vivienda y 
otros gastos que pueda tener antes de que pasen 10 años 
desde el final de su servicio.

También hay disponibles beneficios de educación para 
veteranos con discapacidades, y sobrevivientes y los 
dependientes de veteranos.

Además, puede ser elegible para una exención de cuotas 
en una universidad pública de California si tiene necesidad 
económica y es hijo/a o dependiente de un veterano cuya 
discapacidad o defunción esté relacionada con el servicio, 
o el beneficiario o hijo de un beneficiario de la Medalla de 
Honor del Congreso.

También puede ser elegible para una exención de cuotas de 
inscripción en una Universidad Comunitaria de California si 
es un dependiente o cónyuge de un miembro de la Guardia 
Nacional de California cuya discapacidad o defunción esté 
relacionada con el servicio. 

Para más información, comuníquese con la oficina de 
servicios de asuntos de veteranos de su universidad o con la 
oficina local del Departamento de Asuntos de Veteranos de 
EE.UU. (la encuentra en el directorio bajo U.S. Government 
Offices), llame sin cargo al 888.442.4551 o ingrese a www.
gibill.va.gov. También puede comunicarse con la oficina de 
servicios para veteranos de su condado en www.cacvso.org 
o llamando al 800.827.1000.

Navegue la Web 

para buscar becas 

por mérito y 

becas designadas 

para latinos, 

afro americanos, 

indígena americanos, 

americanos asiáticos, 

veteranos, estudiantes 

con discapacidades 

y otras poblaciones 

específicas. Comience 

con los sitios 

enumerados en la 

parte posterior de 

esta libreta. 

jóvenes de crianza  
Si está o estuvo un joven de crianza, ingrese a www.chafee.
csac.ca.gov para averiguar cómo puede reunir los requisitos 
para obtener hasta un máximo de $5,000 al año para recibir 
instrucción vocacional o para ir la universidad. Vea la página 19 
para obtener más información acerca de la beca Chafee.

Además, algunas universidades ofrecen sus propias exenciones 
de matrícula y becas por mérito para jóvenes de crianza. 
También investigue sobre los programas Becarios Guardianes 
(Guardian Scholars) que proveen becas por méritos y otras 
formas de apoyo a jóvenes de crianza en un gran número de 
universidades. Obtenga más información en www.calyouthconn.
org (seleccione “Legislation,” después “Resources” a la 
izquierda, después “Guardian Scholars”).

El Programa de Becarios Familia Casey (Casey Family Scholars 
Program) proporciona becas por méritos a jóvenes de crianza, 
las cuales son administradas por la Fundación de Huérfanos de 
América. Para más información, ingrese a www.orphan.org. 

También su escuela o su Coordinador de Vida Independiente son 
un buen recurso, o ingrese a www.fosteryouthhelp.ca.gov o 
llame al Defensor del Jóvenes de Crianza de California sin cargo 
al 877.846.1602. 

atletas 
Si usted tiene planes de jugar un deporte en la universidad, 
puede ser que tenga que registrarse en la Asociación Atlética 
Universitaria Nacional, dependiendo de su deporte, división o 
universidad. Para obtener más información, revise el folleto 
gratuito llamado, The Guide for College-Bound Student Athletes 
(La Guía para Estudiantes Deportistas que Están en Camino a la 
Universidad), que está disponible en www.ncaa.org o  
www.ncaaclearinghouse.net, o llamando al 800.638.3731. Aún 
si está buscando una beca deportiva, debería presentar también 
la FAFSA para que pueda aprovechar otras opciones de ayuda 
económica.

l veteranos y sus dependientes
l jóvenes de Crianza  
l atletas
l estudiantes Con disCapaCidades
l familias Con dependientes
l estudiantes indoCumentados
l futuros doCentes

en este capítulo

[Ayuda económica 
     para sectores específicos]
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aB 540
Matrícula interestatal para estudiantes indocumentados

estudiantes con discapacidades
Todas las universidades públicas y muchas de las universidades 
independientes proporcionan servicios a los estudiantes con 
discapacidades, incluyendo asesoramiento, clases particulares, 
lectores, intérpretes, personas que toman notas, zonas de 
estacionamiento especiales o el préstamo de equipo especial. 
Su costo de asistencia debe incluir todos los costos necesarios 
para cubrir su discapacidad que no están ya cubiertos por el 
seguro u otros recursos. Asegúrese de trabajar con la oficina de 
ayuda económica de cada universidad cuando esté presentando la 
solicitud de admisión.

Además, puede ser elegible para obtener los servicios del 
Departamento de Rehabilitación de California. Sus beneficios 
se coordinarán con el paquete de ayuda económica de su 
universidad.

Para más información, comuníquese con la oficina de estudiantes 
discapacitados de su universidad o con las organizaciones 
nacionales o locales que puedan atender su discapacidad 
particular. También puede comunicarse con la oficina local 
del Departamento de Rehabilitación de California o ingrese 
a www.dor.ca.gov y seleccione “Servicios para Personas con 
Discapacidades” (“Services to People with Disabilities”).

familias con dependientes
Si usted es padre o madre además de ser estudiante, puede 
ser elegible para recibir ayuda económica y obtener ayuda 
con el cuidado infantil, el transporte y los costos de empleo 
o de capacitación por medio del programa CalWORKs en las 
Universidades Comunitarias de California. Comuníquese con la 
oficina de servicios sociales de su condado para obtener más 
información si el otro padre/madre de su hijo/a ha fallecido o está 
ausente de la casa, o si usted o su cónyuge están discapacitados 
física o mentalmente, desempleados o si están trabajando menos 
de 100 horas al mes.

¿Está pensando en una carrera docente? Investigue estos 
programas de ayuda económica: 

•   Los beneficios extensos de las becas Cal Grant a y B 
proporcionan un año más de su beca Cal Grant si se 
inscribe en un programa docente certificado. 

•   Las nuevas becas federales TEaCH de $4,000 al año le 
pueden ayudar a pagar la matrícula si planea enseñar una 
materia de mucha necesidad en una escuela de mucha 
necesidad.

•   aPLE, el Programa de Suposición para Préstamos 
Educativos de California, asume hasta un máximo de 
$11,000 de su deuda de préstamo estudiantil a cambio 
de cuatro años de servicio docente pagado en un área de 
una materia designada o en una escuela de bajos ingresos 
o bien una escuela designada—y hasta un máximo de 
$8,000 más si enseña matemáticas, ciencias o educación 
especial en las escuelas de más bajo rendimiento.

•   Programa Federal de Cancelación de Deudas para 
Docentes le cancela hasta un máximo de $5,000 de la 
deuda de su préstamo federal Stafford a cambio de cinco 
años de servicio docente pagado en una escuela de bajos 
ingresos, y hasta un máximo de $17,500 si es un maestro 
que posee grandes habilidades en matemáticas, ciencias o 
educación especial. 

•   Programas de Cancelación de Deudas de Préstamos 
Federales Perkins perdona una parte o toda la deuda 
de su préstamo federal Perkins si enseña en una escuela 
pública designada de bajos ingresos, enseña en un 
área de una materia designada o enseña a niños con 
discapacidades.

•   Las Becas Federales Pell pueden usarse para asistir 
a un programa de certificación de enseñanza en una 
universidad que no ofrezca un título de licenciatura 
en educación, aunque usted ya tenga un título de 
licenciatura. Pregúntele a la oficina de ayuda económica 
de su universidad si reúne los requisitos.

•   Enseñe por américa, un programa de servicio nacional, 
ofrece beneficios del pago de intereses y de indulgencia 
de los préstamos estudiantiles calificados—de hasta 
un máximo de $4,725 al año para ayudarle a pagar sus 
préstamos—si enseña por un periodo de dos años en las 
escuelas más necesitadas. Para obtener más información, 
ingrese a www.teachforamerica.org.

•   SNaPLE, el Programa de Suposición Estatal de 
Enfermería de Préstamos para la Educación, asume 
la deuda del préstamo estudiantil para estudiantes de 
enfermería que acepten enseñar en una universidad de 
California, o en un establecimiento estatal o de enfermería.

Para obtener más información acerca de una carrera 
docente, los programas docentes certificados y los incentivos 
económicos para los maestros, ingrese a  
www.teachcalifornia.org.
 

$$$ para futuros docentes

[  A y u d a  e c o n ó m i c a  p a r a  s e c t o r e s  e s p e c í f i c o s  ]

Si usted es un inmigrante indocumentado o parcialmente indocumentado, 
puede reunir los requisitos para obtener tarifas de matrículas 
interestatales más bajas en los campus de la Universidad de California, 
la Universidad Estatal de California y la Universidad Comunitaria de 
California. Para reunir los requisitos, tiene que haber completado por lo 
menos tres años de secundaria en California, haberse graduado de una 
secundaria de California o haber recibido su GED en California, y firmar 
una declaración jurada donde promete comenzar el proceso para legalizar 
su residencia tan pronto reúna los requisitos para hacerlo (la declaración 
jurada la guardará su universidad y permanecerá confidencial).

Para obtener más información, pregúntele a la oficina de admisiones de 
su universidad acerca de la tarifas de matrículas interestatales para 
estudiantes “AB 540.”

Si usted presentó una solicitud para residencia permanente por lo menos 
un año antes de inscribirse en la universidad, tal vez ya sea elegible para 
recibir las tarifas de matrícula interestatales y ayuda estatal de California. 
Para enterarse, comuníquese con la oficina de admisión de su universidad. 

Si tiene una visa estudiantil válida (visa V o K), podría tener derecho a 
recibir la matrícula interestatal si ha vivido en California por más de un 
año y cumple con los requisitos de residencia. Si usted es un ciudadano 
de Micronesia o las Islas Marshall, tal vez ya tenga derecho a recibir las 
tarifas de matrícula interestatales si ha vivido en California por más de 
una año.

También, investigue las becas por mérito privadas. Comuníquese con la 
oficina de ayuda económica sobre becas por mérito de su universidad o a 
una de las herramientas de búsqueda de becas por mérito gratuitas.

Si usted es 

sordo, llame al 

TTY 800.730.8913 

para obtener más 

información acerca 

de la ayuda federal 

estudiantil. También 

puede pedir una 

guía de audio de 60 

minutos en un CD o 

en la Web en www.

studentaid.ed.gov/

audioguide. La FAFSA 

y otras publicaciones 

están disponibles en 

línea a través de un 

lector de pantalla y 

en Braille llamando 

al número sin cargo 

800.433.3243 (la 

FAFSA en Braille es 

sólo para referencia 

y no se puede 

presentar).

Haga clic en www.

heath.gwu.edu 

para encontrar 

la publicación en 

línea del Centro de 

Recursos de Salud 

llamada, Creating 

Options: Financial 

Aid for Students With 

Disabilities. 
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becas por mérito privadas
Miles de becas por mérito están disponibles a través de 
organizaciones comunitarias, fundaciones, organizaciones religiosas 
y negocios, así como organizaciones profesionales y comerciales. 
Su escuela tendrá una lista de becas por mérito ofrecidas por las 
organizaciones locales de su comunidad tales como el Club Rotario 
Internacional, 4-H y otros, así como las provistas por los bancos y 
negocios de la zona. 

Después, use los directorios de becas por mérito gratuitas y las 
herramientas de búsqueda en la Web. Pregúnteles a sus maestros, 
consejeros o entrenadores sobre las becas por mérito para estudiantes 
con talentos como los suyos. Hay también guías en revistas o en 
sitios Web dedicados a sus intereses o habilidades. Comuníquese 
también con los empleadores o sindicatos de sus padres, así como 
con las oficinas de personal de las grandes compañías de su área.

Puede solicitar becas por mérito a lo largo de los años que esté en la 
universidad. Esté preparado: podría necesitar escribir cartas y ensayos 
o ser entrevistado como parte del proceso de solicitud.

¿Becas por mérito gratuitas o estafa?
Una beca por mérito o una beca por necesidad es dinero gratuito—nunca debería pagar para encontrar, solicitar o recibir una. Cuidado 
con las compañías que hacen generosas promesas con respecto a las becas por mérito, le cobran dinero por solicitar o recibir una beca por 
mérito, intentan hacer que usted les envíe dinero afirmando que es uno de los finalistas de un concurso de becas por mérito, o le piden su 
número de tarjeta de crédito o de cuenta bancaria para guardarle una beca por mérito o beca por necesidad. También sea cauteloso con 
los talleres gratis que resultan ser presentaciones de ventas en las que se le intenta obligar a comprar información de ayuda económica 
que usted puede obtener fácilmente gratis. Las compañías de buena reputación nunca garantizan las becas por mérito ni utilizan tácticas 
agresivas. 
He aquí más consejos:
• Lleve a cabo su propia investigación antes de gastarse su dinero. La mayoría de la información de becas por mérito puede obtenerse gratis, 

sea de su escuela, en la Internet o en la biblioteca. Si decide pagarle a un servicio de búsqueda de becas por mérito, asegúrese de que 
entiende lo que va a recibir a cambio de su dinero.                    

• No se deje engañar por declaraciones que le “garantizan” una beca por mérito. Toda declaración debe incluir condiciones y exclusiones de 
garantías y de responsabilidades.                    

•  Nunca dé la información de su tarjeta de crédito, cuenta bancaria, número de Seguro Social o número de identificación estudiantil 
por teléfono o Internet a menos que usted haya llamado y conoce la persona con la que está hablando. Y nunca proporcione nada de 
información personal o financiera suya para que se le guarde una beca por mérito o beca por necesidad. Las becas por mérito y becas por 
necesidad son dinero gratis.

Para obtener más información, visite www.ftc.gov/scholarshipscams y www.fraud.org, o lea el folleto Looking for Student Aid (En Busca 
de Ayuda Estudiantil), disponible en www.federalstudentaid.ed.gov/lsa o llamando al 800.433.3243. Si cree haber sido víctima de un acto 
fraudulento relacionado con las becas por mérito, puede comunicarse con la oficina del Procurador General de California llamando sin cargo 
al 800.952.5225 ó por fax al 916.323.5341.

l beCas por mérito privadas
l beCas por mérito naCionales
l serviCio a la Comunidad
l las fuerzas armadas 
l gane Créditos en la seCundaria
l eduCaCión Cooperativa
l ComienCe en una universidad Comunitaria 
l Crédito por experienCia
l plan de ahorros para la eduCaCión universitaria
l empleo de medio tiempo
l eduCaCión pagada por la Compañía
l benefiCios tributarios
l empleos que ayudan a pagar los préstamos

en este capítulo

Revise estos sitios 

Web para becas por 

mérito gratuitas: 

www.fastweb.com, 

www.collegenet.

com/mach25, www.

srnexpress.com y 

www.collegeboard.

com/pay.
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[Otras 13 maneras de 
     pagar la universidad]
Este capítulo proporciona información sobre becas por 
mérito privadas y otras maneras de recortar sus costos 
universitarios. También encontrará una lista de empleos 
que le darán un cheque y le ayudarán a pagar sus 
préstamos estudiantiles.
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becas nacionales por mérito
La Corporación de Becas Nacionales por Mérito otorga más 
de 10,500 becas por mérito cada año. Las becas por mérito 
van de $500 a $10,000. Tomar el SAT Preliminar/Prueba 
para Calificar para las Becas Nacionales por Mérito en el 
otoño de su penúltimo año de secundaria, lo pondrá dentro 
de la competencia. Además, tendrá la oportunidad de 
practicar para el examen SAT. Vea al consejero de su escuela 
secundaria para obtener más información o ingrese a www.
nationalmerit.org.

servicio Comunitario 
ameriCorps 
Al convertirse en un voluntario de AmeriCorps, ganará 
hasta un máximo de $4,725 cada año por un máximo 
de dos años para pagar la universidad o los préstamos 
federales estudiantiles. Además, tal vez pueda posponer 
los pagos de su préstamo federal estudiantil mientras que 
sea un voluntario. Para obtener más información acerca 
de AmeriCorps, ingrese a www.americorps.gov o https://
recruit.cns.gov, llame al 800.942.2677 o mande un correo 
electrónico a questions@americorps.org. 

Para más oportunidades de servicios comunitarios, investigue  
el programa de Voluntarios de California en  
www.californiavolunteers.org.

enseña por américa 
Enseña por América, uno de los programas de AmeriCorps, 
paga a los recién graduados de la universidad por enseñar 
durante dos años en escuelas necesitadas. Participará bajo un 
programa alterno certificado de docencia. Para obtener más 
información, ingrese a www.teachforamerica.org.

Cuerpo de paz 
En algunas universidades puede incorporar su servicio del 
Peace Corps (Cuerpo de Paz) a su programa de maestría 
y puede recibir ayuda económica. Además, se le puede 
perdonar hasta un 70 por ciento de su deuda del préstamo 
federal Perkins si presta servicios como voluntario del Peace 
Corps. Comuníquese con su universidad o ingrese a www.
peacecorps.gov.

Cuerpo de Conservación de California 
Reciba un pago de $8 la hora por trabajar al aíre libre 
sirviendo a su estado y tome clases en la universidad 
comunitaria, de educación para adultos o GED de noche 
como miembro del California Conservation Corps (Cuerpo de 
Conservación de California). Después de un año, si completa 
exitosamente las clases de desarrollo profesional y de 
conciencia de conservación, así como 48 horas de servicio 
voluntario, puede recibir hasta un máximo de $2,000 para 
la universidad o capacitación vocacional. Para obtener más 
información, ingrese a www.ccc.ca.gov.

las fuerzas armadas
Las Fuerzas Armadas de EE.UU. ofrecen beneficios 
educativos, incluyendo hasta un máximo de $70,000 
para pagar la matrícula universitaria. Todas sus ramas 
proporcionan ayuda para pagar la matrícula de los cursos 
universitarios y algunas de ellas le ayudarán a pagar sus 
préstamos estudiantiles federales. En algunos casos, puede 
recibir una educación primero a cambio de comprometerse 
con el servicio después.

Las becas por mérito están disponibles del Ejército, la 
Marina de Guerra, la Infantería de Marina y la Fuerza 
Aérea a través de los programas del Cuerpo de Oficiales 
Reservistas en Entrenamiento en cientos de universidades 
a cambio de servir por lo menos cuatro años de servicio 
activo después de la graduación. En las Reservas o la 
Guardia Nacional, puede ganar dinero para la universidad 
o para pagar sus préstamos estudiantiles a cambio de un 
compromiso para servir. 

Tal vez también quiera considerar una de las cuatro 
academias de servicio militar de EE.UU. Sus costos 
universitarios se pagarán a cambio de un compromiso 
de cinco años de servicio. También investigue las 
universidades militares.

Para obtener más información, visite www.todaysmilitary.
com.

gane créditos en la 
secundaria
Investigue la posibilidad de tomar cursos de Nivel 
Avanzado (Advanced Placement, AP) o de Bachiller 
Internacional (International Baccalaureate, IB), en la 
escuela secundaria y luego tome los exámenes para recibir 
créditos universitarios. Los exámenes AP e IB se ofrecen 
en una variedad de materias, pero algunas universidades 
limitan el número de unidades que usted puede ganar de 
esta manera. Para obtener más información, comuníquese 
con el consejero de su escuela secundaria, o ingrese a 
www.apcentral.collegeboard.com o www.ibo.org. 

Además, es posible que pueda tomar cursos universitarios 
mientras esté en la secundaria por medio de un programa 
de inscripción doble. Si su escuela no ofrece uno, intente 
inscribirse directamente por su propia cuenta.

[  O t r a s  1 3  m a n e r a s  d e  p a g a r  l a  u n i v e r s i d a d  ]
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Busque en línea 

para comprar libros 

de texto nuevos o 

usados. Compare 

los ISBN (todos 

los libros tienen 

su propio Número 

Internacional de 

Libro Estándar, que 

se encuentra en la 

página donde se 

indica el derecho 

de autor) para 

asegurarse de 

obtener la edición 

correcta. También, 

pregunte si su 

universidad tiene un 

programa de renta 

o uno donde le 

vuelven a comprar 

su libro de nuevo.

[Otras 13 maneras de 
     pagar la universidad]

Investigue sobre los 

programas de becas 

de lealtad como 

Babymint, Futuretrust 

y Littlegrad, los 

cuales le permiten 

ganar devoluciones 

cuando compra con 

ciertos vendedores al 

menudeo o cuando 

compra ciertos 

productos. Puede 

usar las devoluciones 

para ahorrar para 

la universidad o 

pagar sus préstamos 

estudiantiles.
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educación cooperativa
La educación cooperativa es un programa de trabajo-
aprendizaje que incorpora la experiencia de trabajo 
pagado con los estudios del salón de clases. Puede 
alternar trabajo de tiempo completo con ir a la escuela 
tiempo completo, o trabajar medio tiempo mientras 
asiste a clases. Los programas de educación cooperativa 
no proporcionan ayuda económica, pero frecuentemente 
se puede ganar suficiente como para ayudar a pagar 
la universidad. Comuníquese con su consejero de 
la secundaria o la oficina de educación cooperativa 
o profesional de su universidad para obtener más 
información. 
Comience en una universidad 
comunitaria 
Ahorrará miles de dólares en matrícula y dejará atrás los 
requisitos de su educación general si empieza en una 
Universidad Comunitaria de California. Puede utilizar la 
ayuda económica para pagar cuotas, los libros y los gastos 
de vivienda. Verifique con su universidad comunitaria para 
asegurarse que sus créditos serán transferibles si esa es 
su meta. Visite www.icanaffordcollege.com para obtener 
más información.

Créditos por experiencia
Si usted es un estudiante no tradicional—tal vez no fue a 
la universidad inmediatamente después de la secundaria, 
no depende económicamente de su familia, quizá no 
se haya graduado de la secundaria o ha vuelto a la 
universidad para recibir capacitación profesional—puede 
recibir crédito académico universitario por su empleo, 
su experiencia de voluntario o su experiencia de viajero 
por medio del Programa de Exámenes de Equivalencia 
Universitaria. Para obtener más información, visite 
www.collegeboard.com/clep. Además, su universidad 
puede ofrecer otras maneras de ganar créditos por su 
experiencia.

trabajo de medio tiempo
También puede ayudar tener un trabajo de medio tiempo, 
un trabajo de verano o de días feriados. Si descubre que 
está trabajando demasiadas horas y que esto está afectando 
su rendimiento escolar, o si está preocupado porque quizás 
un trabajo de verano podría generar un impacto negativo 
en su beca de ayuda económica, comuníquese con su 
oficina de ayuda económica. 

educación pagada por la 
compañía
Muchos empleadores, grandes y pequeños, le pagarán o 
reembolsarán una parte o la totalidad del dinero de su 
educación y capacitación. Muchas compañías y sindicatos 
laborales también proporcionan becas por mérito para 
los hijos e incluso nietos de los empleados, por tanto 
asegúrese de que su familia pregunte acerca de las becas 
por mérito disponibles a través del trabajo.

beneficios tributarios
Es posible que pueda aprovecharse de los beneficios 
tributarios federales para la educación. Hay un crédito 
tributario que le permite a usted o a sus padres restar una 
parte de sus costos universitarios de los impuestos que 
usted debe cada año cuando presenta su declaración de 
impuestos. Hay deducciones que le permiten restar una 
parte de su matrícula y cuotas de sus ingresos tributarios 
y de deducir hasta un máximo de $2,500 del interés que 
paga por su préstamo estudiantil cada año (o de cualquier 
préstamo estudiantil que reciba por la educación de su 
cónyuge o hijo/a). La mayoría de ellos tienen límites de 
ingresos. 

Además, los fondos de su cuenta personal de jubilación 
(IRA, por sus siglas en inglés), su plan universitario 
de ahorro 529 o Cuenta de Ahorro para la Educación 
“Coverdell” pudieran ser retirados sin una penalidad 
tributaria para pagar costos de educación autorizados. 
Existe también una exención fiscal si utiliza ciertos bonos 
de ahorros de EE.UU. para pagar la universidad.

Para obtener más información, vea la publicación 970 del 
IRS, Tax Benefits for Education (Beneficios tributarios para 
la educación), disponible en www.irs.gov/publications/
p970/index.html o llamando al 800.829.3676. También, 
asegúrese de consultar a un consejero profesional sobre 
impuestos.

plan universitario de ahorros ScholarShare
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Investigue sobre 

las universidades 

de trabajo, donde 

trabaja para pagar 

sus gastos como 

parte del currículo. 

Obtenga más 

información en www.

workcolleges.org.

Encontrará 

información sobre 

todos los planes 

estatales 529 en 

www.collegesavings.

org. Además, 

investigue el plan 

de ahorros 529 

para más de 200 

universidades 

independientes 

en www.

independent529plan.

org.

Si en casa tiene futuros estudiantes, tal vez quiera 
investigar el programa de California llamado 
ScholarShare que les ayuda a las familias a ahorrar 
para la universidad. Con ScholarShare, un plan 
universitario de ahorros 529, su dinero crece libre 
de impuestos federales y estatales mientras se use 
para gastos universitarios calificados. Puede abrir 
una cuenta con tan sólo $15 cuando esté creando 
inversiones automáticas. Con ScholarShare, puede 
elegir de una variedad de opciones de inversión 
a bajo costo. Puede usar su dinero en cualquier 
universidad acreditada a nivel nacional así como en 
muchas universidades internacionales. Obtenga más 
información ingresando a www.scholarshare.com o 
llamando sin cargo al 800.544.5248. 
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Algunos empleos realmente le dan tanto un cheque como 
también le ayudan a pagar sus préstamos estudiantiles. 
Eche un vistazo:
Maestros

 Bajo los programas APLE de California (Programa de Suposición 
de Préstamos para la Educación), hasta un máximo de $11,000 
de la deuda de su préstamo estudiantil se pagará por hasta un 
máximo de cuatro años de enseñanza en California en áreas donde 
hay una escasez critica. Si usted enseña matemática, ciencia o 
educación especial, se asumirá $1,000 más cada año. Si enseña 
una de estas tres materias en una escuela de bajo desempeño, se 
pagaran otros $1,000 al año para un total de $19,000. Visite  
www.csac.ca.gov para obtener más información.

  Bajo el Programa Federal de Cancelación de Deudas para 
Docentes, hasta un máximo de $5,000 de la deuda de su préstamo 
federal Stafford se pagará si usted enseña durante cinco años en 
una primaria o secundaria de bajos ingresos. Hasta un máximo de 
$17,500 se pagará si enseña matemáticas, ciencia o educación 
especial a un nivel de secundaria o educación especial a un nivel 
de primaria. Para obtener más detalles, ingrese a  
www.federalstudentaid.ed.gov (haga clic en “Locate/Repay Your 
Federal Student Loans”). 

  El programa, Enseña por América, le puede pagar por enseñar 
durante dos años en escuelas en desventaja, y puede proporcionar 
beneficios de indulgencia y de pago de intereses, y hasta un 
máximo de $4,725 al año para pagar sus préstamos. Para obtener 
más información, ingrese a www.teachforamerica.org.

  La deuda de su préstamo federal Perkins puede ser cancelada 
si enseña tiempo completo en una escuela calificada, en una 
materia designada o a niños con discapacidades—hasta un 
máximo de 100 por ciento de su deuda si enseña tiempo completo 
por un año. Comuníquese con su universidad o ingrese a www.
federalstudentaid.ed.gov (haga clic en “Locate/Repay Your 
Federal Student Loans”) para obtener más información.

Profesionales del cuidado de salud
  A través de SNAPLE, Programa Estatal de Suposición de 
Enfermería de Préstamos para la Educación, hasta un máximo 
de $25,000 de la deuda de su préstamo estudiantil puede ser 
asumida si está dando cuidados de enfermería a un estudiante 
y enseña enfermería en una universidad de California por hasta 
tres años después de convertirse en enfermero. Una parte de su 
deuda también puede ser asumida si trabaja como enfermero en 
un establecimiento estatal o de enfermería. Para obtener más 
detalles, ingrese a www.csac.ca.gov.

  La deuda de su préstamo federal Perkins puede ser cancelada 
si trabaja tiempo completo como enfermero o técnico médico. 
Comuníquese con su universidad para obtener más información o 
ingrese a www.federalstudentaid.ed.gov.

  El gobierno federal puede asumir la deuda de su préstamo si  
trabaja como un profesional de la salud en un área mal atendida. 
Obtenga más información en www.bhpr.hrsa.gov y www.hhs.gov.

Proveedores del cuidado de niños
  Si trabaja en un sitio designado para el cuidado de niños o para 
un programa de preescolar (Head Start), puede ser cancelada 
la deuda de su préstamo federal Perkins. Para obtener más 
información, comuníquese con su universidad o ingrese a  
www.federalstudentaid.ed.gov.

Empleos que le ayudan a pagar sus préstamos
Voluntarios del servicio nacional

  Las becas de AmeriCorps se pueden usar para pagar su 
préstamo federal estudiantil. Visite www.americorps.gov para 
obtener más información. Si presta servicios como un voluntario 
del Peace Corps o VISTA, una parte de la deuda de su préstamo 
federal Perkins puede ser cancelada. Para obtener más 
información, comuníquese con su universidad o ingrese a  
www.federalstudentaid.ed.gov.

Personal militar y/o oficiales del orden público
  Ciertas ramas de las Fuerzas Armadas de EE.UU. ofrecen 
beneficios de suposición de préstamos. Para obtener más 
información, visite www.todaysmilitary.com. Si presta servicios 
en las Fuerzas Armadas de EE.UU. en un área de peligro 
inminente u hostil, puede ser cancelada hasta la mitad de 
la deuda de su préstamo federal Perkins. Para obtener más 
detalles comuníquese con su universidad.

 El Programa de Suposición de la Guardia Nacional de Préstamos 
para la Educación de California proporciona hasta un máximo 
de $11,000 en beneficios de suposición de préstamos para 
Californianos que se enlisten o que se vuelvan a enlistar en la 
Guardia Nacional, la Reserva Militar estatal o la Milicia Naval 
por hasta un máximo de cuatro años de servicio. Para obtener 
más detalles, ingrese a www.csac.ca.gov.

  Si usted es un oficial de la ley, puede ser elegible para que le 
cancelen una parte de su deuda del préstamo federal Perkins. 
Para obtener más información, comuníquese con su universidad 
o ingrese a www.federalstudentaid.ed.gov.

abogados
  Algunas escuelas de leyes ofrecen beneficios para el pago 
de préstamos para los graduados que trabajen en lugares 
públicos. Comuníquese con su universidad o visite www.
equaljusticeworks.org para obtener más información.

Empleados federales
  Algunos departamentos del gobierno de EE.UU. ofrecen 
beneficios de suposición de préstamos para empleados.  
Obtenga más información en www.federalstudentaid.ed.gov.

Pregunte por 

los descuentos 

estudiantiles. Por 

ejemplo, algunos 

bancos ofrecen 

cuentas de cheques 

gratuitas—asegúrese 

de leer todas las 

cláusulas primero. 

Sea ahorrativo. 

Prepare su 

lonche, consiga 

un compañero de 

cuarto, compre en 

las ventas de cosas 

usadas y tiendas 

de ahorro, tomo el 

autobús, recorte 

los cupones de 

descuento y busque 

las mejores tarifas 

para comprar celular, 

para usar el Internet 

y para comprar un 

seguro de autos. 

 

[  O t r a s  1 3  m a n e r a s  d e  p a g a r  l a  u n i v e r s i d a d  ]
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[Préstamos Federales: 
     la manera inteligente de pedir prestado]

 

en este capítulo

Si no recibe el suficiente dinero gratuito para pagar la universidad y no puede 
cubrir sus costos con los ahorros y otros recursos, existen los préstamos federales 
estudiantiles. Su tasa de interés será baja y normalmente tendrá hasta un máximo de 
10 años para pagarlo, junto con otros beneficios. Usted puede recibir un préstamo 
federal aunque no tenga necesidad económica y no investigan su crédito. También hay 
préstamos federales para padres. 

Si usted ha llegado a los límites de las prestaciones de los préstamos federales, muchos 
prestamistas ofrecen préstamos privados, pero tenga en cuenta que normalmente los 
préstamos privados tienen tasas de interés más altas y menos beneficios. 

l préstamos federales stafford
l préstamos federales perKins 
l préstamos federales plus para padres
l préstamos federales plus para estudiantes graduados
l préstamos privados

también:

l ¿Cuánto puede pedir prestado?
l ¿qué signifiCa intereses aCumulados?
l guarde su tarjeta de Crédito para las emergenCias
l que signifiCa aCeptar un préstamo
l CanCelaCión de un préstamo
l pagando su préstamo
l su Cuadro de pagos mensuales
l haCiendo que los pagos sean más fáCil

préstamos federales stafford
Los préstamos federales Stafford son los préstamos más comunes y 
son para los estudiantes con o sin una necesidad económica en todo 
tipo de universidades. 

Hay dos clases de préstamos Stafford: los préstamos con subsidio, 
en los cuales el gobierno federal paga el interés mientras usted está 
en la universidad, y préstamos sin subsidio, en los cuales usted 
es responsable de pagar todo el interés del préstamo, durante sus 
estudios universitarios y después de ellos. 

Para recibir los fondos del préstamo federal Stafford, debe estar 
inscrito por lo menos medio tiempo—seis unidades semestrales o su 
equivalente.

préstamos stafford con subsidio 
Los préstamos Stafford con subsidio se basan únicamente en la 
necesidad económica. El gobierno federal paga el interés mientras 
usted está en la universidad y durante el periodo de gracia de seis 
meses después de que se gradúe, deje la universidad o se inscriba 
menos de medio tiempo—no pagará ninguna mensualidad hasta 
que termine su periodo de gracia. Para ser elegible, tiene que reunir 
todos los requisitos de ayuda económica federal (vea la página 4).

préstamos stafford sin subsidio 
Los préstamos Stafford sin subsidio son para todos los estudiantes 
elegibles sin importar los ingresos o los bienes. Tiene que reunir los 
mismos requisitos que el préstamo con subsidio Stafford, excepto 
que no se tiene que demostrar la necesidad económica. Usted tiene 
la responsabilidad de pagar todos los intereses del préstamo, pero 
puede aplazar el pago de los mismos mientras esté en la universidad 
por lo menos medio tiempo. Si lo hace así, los intereses se añadirán 
a la cantidad que pidió prestada cuando empiece a pagarlo y los 
intereses futuros se basarán en la cantidad del préstamo aumentada. 
Sería una ventaja para usted pagar los intereses mientras está en la 
universidad porque pagará menos intereses al final. 

Si es un estudiante independiente, puede ser elegible para recibir 
préstamos Stafford sin subsidio adicionales para ayudarle a pagar 
la parte de la necesidad económica que no está cubierta o para 
reemplazar parte de su contribución familiar prevista (EFC). 

No todas las 

universidades 

ofrecen todos los 

préstamos federales, 

así que asegúrese 

de consultar con 

la oficina de ayuda 

económica de su 

universidad primero.
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[ P r é s t a m o s  F e d e r a l e s  ]

Viendo los préstamos Stafford  
más de cerca 
¿Cómo los solicita?
Antes de solicitar un préstamo Stafford, debe presentar la 
FAFSA. Su escuela le dirá para qué tipo de préstamo tiene 
derecho—con o sin subsidio, o ambos. Si le interesa pedir un 
préstamo, necesitará llenar una solicitud para préstamos, firmar 
un pagaré único la primera vez que pida prestado y cumplir 
con orientación sobre préstamos, ya sea en persona o en la 
Web. Comuníquese con la oficina de ayuda económica de su 
universidad para obtener más información.

¿Cuál es la tasa de interés?
La tasa de interés es fija al 6.8 por ciento mientras su préstamo 
continúe vigente. Para los nuevos préstamos con subsidio que 
se pidan para estudios universitarios, comenzando el 1 de julio 
de 2008, la tasa bajará gradualmente para los nuevos préstamos 
cada año hasta el 2012 cuando la tasa vuelva a ser de 6.8 por 
ciento. Se pueden deducir comisiones de apertura o cuotas 
por incumplimiento de pago de hasta 2 por ciento de cada 
desembolso que se haga del préstamo. 

¿Cuándo tengo que comenzar a pagar el 
préstamo?
Comenzará hacer los pagos del préstamo seis meses después 
de haberse graduado, haber dejado la universidad o haberse 
inscrito por menos de medio tiempo. Típicamente, tendrá un 
máximo de 10 años para pagar su préstamo, pero puede elegir 
un plazo de pago más largo, según la cantidad de dinero que 
ha tomado prestada. Si va a continuar en la universidad para 
realizar estudios de posgrado, puede solicitar aplazar (prorrogar) 
el pago hasta que termine sus estudios de posgrado. 

¿Cómo obtengo los fondos de mi préstamo?
Los fondos de su préstamo se enviarán directamente a su 
universidad para el pago de matrícula, cuotas, alojamiento y 
pensión. Puede pedirle a su universidad que guarde los fondos 
que quedan para sufragar futuros gastos o recibir el dinero para 
pagar los gastos de subsistencia.

¿Cuánto puede pedir 
prestado?
La cantidad que puede pedir 
prestada depende del costo de 
asistencia de su universidad, su 
contribución familiar prevista, el 
año de universidad en el que está, 
si está inscrito medio tiempo o 
tiempo completo, si es un estudiante 
dependiente o independiente, y 
cuánta ayuda económica recibe 
de otras fuentes. Su préstamo 
y cualquier otro tipo de ayuda 
económica que reciba, incluyendo 
la ayuda privada, no puede ser más 
que sus costos universitarios. Visite 
www.edwise.org para ayudarle 
a calcular cuanto puede pedir 
prestado y pagar.

límites del préstamo federal Stafford
 
   universitario       universitario                               Estudiantes Graduados y profesionales
Años    dependiente*       independiente 
      

Primer año  $3,500 $7,500—no más de $3,500 
    pueden ser en préstamos con subsidio 

Segundo año $4,500 $8,500—no más de $4,500
  pueden ser en préstamos con subsidio

Tercer año y posterior $5,500 $10,500—no más de $5,500
(cada año)  pueden ser en préstamos con subsidio

Certificación docente $5,500 $12,500—no más de $7,000
  pueden ser en préstamos con subsidio

Cantidad total que         $23,000 $46,000—no más de $23,000  $138,500—no más de $65,500 pueden
puede pedir prestada   pueden ser en préstamos con subsidio ser en préstamos con subsidio (incluye todo
    préstamo Stafford que recibió por estudios
    universitarios)
        
*Si usted es un estudiante dependiente cuyos padres no pueden obtener un préstamo federal PLUS, puede ser elegible 
para pedir prestada la misma cantidad en préstamos sin subsidio como los estudiantes independientes. 

préstamo federal perkins 
Los préstamos federales Perkins son préstamos de bajo 
interés para estudiantes con necesidades económicas 
excepcionales. Estos préstamos los hacen las universidades, 
tienen un interés del 0 por ciento durante la universidad 
y no hay cuotas. Tendrá hasta un máximo de nueve meses 
después de dejar la universidad para comenzar a pagar su 
préstamo con un 5 por ciento de interés. 

Dependiendo de cuándo presente su solicitud, sus 
necesidades económicas y los fondos disponibles, puede 
pedir prestado hasta un máximo de $4,000 por cada año de 
estudio universitario y hasta un máximo de $6,000 al año 
si es un estudiante graduado o profesional—y puede estar 
inscrito menos de medio tiempo. Sin embargo, los fondos 
son limitados, y no todas las universidades ofrecen estos 
préstamos.

¿qué es el interés 
acumulado?
Digamos que pide $10,000 prestados en un préstamo Stafford 
sin subsidio y que el interés de su préstamo es de unos $57 
al mes (es a una tasa fija de 6.8 por ciento). Usted decide 
posponer el pago de los intereses mientras está en la universidad 
por cuatro años. El interés que se acumula se llama interés 
acumulado. Después de cuatro años, se habrán acumulado más 
o menos $2,720 de interés. Cuando empiece a pagar el préstamo, 
ya deberá $12,720—los $10,000 originales más los $2,720 de 
interés acumulado. El interés que pagará durante el periodo de 
pago del préstamo se basará en esta nueva cantidad más alta. 
Cuando el interés se añade a la cantidad que se tomó prestada 
en vez de pagarse a medida que se va acumulando, el proceso se 
llama capitalización. 

Ya sea que reciba 

su préstamo federal 

a través de un 

prestamista privado 

bajo el Programa 

Federal de Préstamos 

para la Educación 

de la Familia o 

directamente a través 

del gobierno federal 

bajo el Programa 

Federal de Préstamos 

Directos William D. 

Ford, dependerá 

en cual programa 

participará su 

universidad. Esta 

información aplica a 

los préstamos bajo 

los dos programas.

Si necesita pedir 

prestado, siempre 

pida los préstamos 

federales primero. 

La baja tasa de 

interés es fija por 

la duración de los 

préstamos, tendrá 

por lo menos 10 años 

para pagar, junto con 

otros beneficios. Si 

aún después de llegar 

a los límites de las 

prestaciones para los 

préstamos federales 

Stafford o PLUS 

todavía necesita pedir 

prestado, entonces 

considere todas sus 

opciones.

$20,500—no más de $8,500
pueden ser en préstamos con subsidio
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Si recibe un 

préstamo federal 

Stafford con 

subsidio o un 

préstamo federal 

Perkins y paga 

su préstamo por 

completo antes 

de que acabe 

su periodo de 

gracia, no pagará 

intereses del 

préstamo porque 

no se habrán 

acumulado. 

Al hacer esto, 

ahorrará cientos 

de dólares—hasta 

miles—de dólares 

en costos de 

interés.

préstamo federal plus para 
padres
Los préstamos federales PLUS para Padres hacen posible 
que sus padres o padrastros (pero no sus guardianes 
legales) pidan prestado hasta un máximo del costo total 
de sus estudios universitarios, menos cualquier otro tipo 
de ayuda que usted pudiera recibir. Estos préstamos no se 
basan en los ingresos o bienes de su familia y se requiere 
investigar su crédito. Debe estar inscrito por lo menos 
medio tiempo. Además, algunas universidades pueden 
requerir que primero presente la FAFSA.

préstamo federal plus para 
estudiantes graduados
Los estudiantes graduados o profesionales pueden 
solicitar un préstamo federal PLUS para Graduados y 
pedir prestado hasta un máximo del costo total de su 
educación, menos cualquier otro tipo de ayuda que usted 
pudiera recibir, incluyendo todo préstamo federal Stafford.

Viendo los préstamos 

               PlUS más cerca
¿Cómo los solicita?
Sus padres tendrán que llenar una solicitud para un préstamo federal 
PLUS y deben comunicarse con su universidad para obtener más 
información. Usted debería también presentar la FAFSA para ver si es 
elegible para recibir otros tipos de ayuda económica. 

¿Cuál es la tasa de interés?
La tasa de interés es fija a un 7.9 por ciento u 8.5 por ciento, 
dependiendo del programa de préstamos y de la universidad. El interés 
se acumula a partir de la fecha en que se empiezan a desembolsar los 
fondos del préstamo hasta que se pague el préstamo en su totalidad. 
Se pueden deducir las cuotas de apertura y las cuotas federales por 
incumplimiento de pagos de hasta un máximo de 3 por ciento de cada 
desembolso del préstamo.

¿Cuándo tengo que empezar a pagar el préstamo?
El primer pago debe hacerse dentro de 60 días del último desembolso 
del préstamo. Si es un estudiante graduado o profesional puede 
solicitar un aplazamiento y así posponer el pago de su préstamo PLUS 
(y cualquier otro préstamo Stafford) mientras esté en la universidad.

¿Cuáles son los requisitos?
Para los préstamos federales PLUS para Padres, usted debe ser un 
estudiante dependiente y tanto usted como sus padres tienen que 
cumplir con los requisitos para obtener la ayuda económica federal 
(vea la página 4). Sus padres también deben cumplir los requisitos 
para ser elegibles de crédito. 

Si usted es un estudiante graduado o profesional, debe cumplir con 
los requisitos federales generales y los requisitos para ser elegible 
de crédito para tener derecho a un préstamo federal PLUS para 
Graduados. Además, antes de que pueda solicitar un préstamo PLUS 
para Graduados, debe estar determinada su elegibilidad para recibir 
un préstamo federal Stafford con o sin subsidio.

¿Cuáles son los requisitos para ser elegible de crédito?
No puede tener ninguna deuda que esté retrasada por 90 días o más. 
Además, no puede tener ningún préstamo en incumplimiento de pago, 
ni tener ningún gravamen impositivo pendiente, ni tener sentencias 
sin cumplir, ni haberse declarado en bancarrota, ni tener ejecución 
hipotecaria ni habérsele embargado los sueldos en los últimos cinco 
años. Si no cumple con la verificación crediticia, podría todavía 
percibir un préstamo PLUS si conoce a alguien que pueda y esté 
dispuesto a firmar conjuntamente, como aval, su préstamo.
 

¿Está pensando usar su tarjeta de crédito para pagar la 
universidad? Piénselo de nuevo. Digamos que usa su tarjeta 
de crédito para pagar la matrícula un semestre, dándole 
esto un saldo de $1,400. Si sólo hace el pago mínimo 
de $56 cada mes (y continua pagando el 4 por ciento de 
su saldo pendiente con un pago mínimo de $10 como es 
requerido ahora) a una tasa de interés de 18 por ciento, 
terminará pagando $756 en intereses—¡es más de la mitad 
de la cantidad original que cargo en la tarjeta! La misma 
cantidad de $1,400 en un préstamo federal le costaría a lo 
mucho cerca de $129 en intereses, pagando $50 al mes al 
6.8 por ciento. ¡Es un ahorro de $627!
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préstamos privados
Si aún después de llegar a los límites de prestación de los 
préstamos federales todavía necesita dinero, busque otras 
opciones, comenzando con las que se enumeran desde la 
página 24 a la 27.  

Además, si sus padres son dueños de una casa, podrían 
considerar un préstamo sobre el valor líquido de la vivienda o 
una línea de crédito—y la tasa de interés podría ser más baja 
de lo que usted o ellos pagarían por un préstamo privado.

Con frecuencia los préstamos privados llevan tasas de interés 
y cuotas más altas que los préstamos federales o préstamos 
sobre el valor líquido de la vivienda, y sus condiciones de pago 
pueden ser menos atractivas. Típicamente, las tasas de interés 
de los préstamos privados son variables y podrían cambiar de 
un mes a otro. Generalmente, los préstamos privados se basan 
en su clasificación crediticia y porcentajes de ingresos-a-
deuda—no en la necesidad económica—y puede requerir de un 
aval. La información en su reporte crediticio determinará las 
tasas de interés a las que tiene derecho. 

Muchos prestamistas ofrecen préstamos privados. Haga 
preguntas y compare entre prestamistas para escoger la mejor 
opción para usted.

n  ¿Cuál es la tasa de interés? ¿Es fija o variable? Si es 
variable, ¿qué tan frecuente será ajustada? ¿Cuándo se 
capitaliza el interés y qué tan frecuente?

n  ¿Hay una cantidad máxima que pueda pedir prestada? 
¿Puede pedir más de lo que cuesta su educación?

n  ¿Se requiere de un aval? ¿Bajará la tasa de interés el hecho 
de tener un aval?

n  ¿Existe una cuota de solicitud? ¿Existen cuotas por 
desembolso? ¿Existen cuotas de amortización?

n  ¿El cheque del préstamo, lo hacen pagadero a usted o a la 
universidad? ¿Cuánto tiempo toma para recibir los fondos?

n  ¿Existen tasas de interés reducidas por hacer pagos a 
tiempo?

n  ¿Cuál será su pago mínimo? ¿Cuándo tiene que comenzar 
hacer los pagos? ¿Cuánto tiempo tiene para pagarlo? 
¿Existe una penalidad por un pago adelantado?

n  ¿Recibirá un cobro por todos sus préstamos privados? ¿Se 
pueden combinar los cobros de su préstamo privado con los 
de su préstamo federal?

n  ¿Serán aplazados sus pagos mientras está en la 
universidad? Si es así, ¿seguirá acumulándose el interés?

n  ¿Qué sucede si no puede realizar sus pagos debido a la 
pérdida de su empleo u otra dificultad económica? ¿Tiene 
alguna opción de aplazamiento o indulgencia?

¿buscando un préstamo privado?
   Cosas que debe preguntar

¿Qué significa 
aceptar un préstamo?
Aceptar un préstamo significa aceptar la responsabilidad de 
pagar el dinero que se pide prestado. Antes de pedir un préstamo, 
pregunte:

¿Es bueno invertir en la universidad o el programa? Usted 
tiene derecho a estar completamente informado acerca de las 
políticas con respecto a la matrícula y el reembolso, de los 
programas académicos y de entrenamiento, de los programas 
de ayuda económica, de la facultad y las instalaciones de la 
universidad, así como acerca del éxito que tienen sus graduados 
para encontrar trabajo. También tiene derecho a preguntar cuántos 
de sus estudiantes acaban sus estudios y obtienen diplomas 
en la universidad y cuántos se transfieren a otro lugar. Elija la 
universidad que le vaya mejor a usted. 

¿Tiene sentido mi préstamo, económicamente? ¿Hay empleos en 
la profesión que ha elegido y cuánto pagan? Algunos empleos y 
profesiones son más estables o mejor pagados que otros. Obtenga 
más información acerca de cientos de empleos, incluyendo el tipo 
de capacitación que se necesita, las perspectivas y las ganancias, 
en el manual federal Occupational Outlook Handbook (Manual de 
Perspectivas Ocupacionales) que está disponible en las bibliotecas 
o en línea en www.bls.gov/oco. Además, encontrará los salarios 
iniciales de cientos de empleos en www.edwise.org. 

¿Existen otras opciones? Investigue otras maneras de pagar la 
universidad o de recortar los costos, comenzando con las que están 
enumeradas desde la página 24 a la 27. 

¿Cuánto cuesta en realidad su préstamo? Generalmente, pedir 
dinero prestado cuesta dinero. Asegúrese de conocer cuánto cuesta 
su préstamo en realidad manteniéndose informado sobre cuánto 
pide prestado y cuánto debe, incluyendo los costos y cuotas de los 
intereses. Si no hace sus pagos del préstamo a tiempo, puede ser 
que tenga que pagar recargos por pagos retrasados y costos de 
recaudación. 

¿Puede pagarlo?  Antes de solicitar un préstamo, determine 
cuánto puede afrontar cuando lo tenga que pagar. Calcule cuánto 
dinero va a necesitar, de cuánto serán sus pagos mensuales y 
otros gastos, y lo que puede esperar ganar después de graduarse. 
Tome prestado solamente lo que necesita y puede pagar. También, 
tenga en cuenta que cuanto más tarde en pagar el préstamo 
por completo, más interés tendrá que pagar mientras dure el 
préstamo. Para más información, ingrese a www.edwise.org.

¿Cuáles son mis derechos y responsabilidades? Cuando 
usted acepta un préstamo, acepta responsabilidades legales 
y económicas que duran hasta que se ha pagado el préstamo. 
Firmará un pagaré, que es un contrato legal entre usted y su 
prestamista en el cual usted promete pagar la cantidad que pida 
prestada y está de acuerdo con los términos y condiciones del 
préstamo. Antes de firmar, asegúrese de que entiende todas sus 
responsabilidades y derechos. 

Recuerde, aunque no 

se gradúe, no pueda 

encontrar un empleo 

o no esté contento 

con su educación, 

todavía tiene que 

pagar su préstamo.

Si no se queda 

en la universidad, 

no seguirá siendo 

elegible para recibir 

ayuda económica 

federal. Si se da 

de baja de la 

universidad, tal vez 

tenga que pagar 

una parte o toda la 

ayuda económica 

que recibió para el 

periodo académico, 

dependiendo de la 

cantidad de ayuda 

que se ganó basada 

en una fórmula 

federal. Comuníquese 

con la oficina de 

ayuda económica 

de su universidad 

y con su consejero 

académico antes 

de decidir dejar la 

universidad para 

que obtenga más 

información acerca 

de las posibles 

consecuencias.Cancelación del préstamo
En casos muy raros, su préstamo, o parte de este, pueden ser cancelados—en otras palabras, no lo 
tendrá que pagar. Su prestamista puede cancelar su préstamo si su universidad cierra y usted no puede 
terminar sus estudios; si su universidad certificó falsamente su elegibilidad para recibir un préstamo; si 
le robaron su identidad y la usaron ilegalmente para pedir préstamos estudiantiles; si su universidad no 
cumplió con hacer un reembolso al prestamista sabiendo que estaba vencido (usted no necesita pagar 
la cantidad que se dejó la universidad); o si usted se incapacita total y permanentemente o muere. 
Para obtener más información, comuníquese con su prestamista. 

[ P r é s t a m o s  F e d e r a l e s  ]
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pagando su préstamo
Cuando llegue el momento de pagar sus préstamos 
federales estudiantiles, existen cuatro opciones de 
pago, incluyendo pagos que permanecen iguales 
todos los meses (estándar), pagos que suben 
gradualmente (graduados), pagos que se relacionan 
con sus ingresos y pagos que se extienden durante 
un periodo de tiempo más largo (extendidos).

Generalmente tendrá hasta 10 años para pagar su 
préstamo, pero puede que le den hasta 25 años, 
según su plan de pagos. La opción más común es 
el plan estándar, donde tiene hasta 10 años para 
pagar.

Para obtener más información, haga clic en www.
edwise.org, www.federalstudentaid.ed.gov o 
www.edfund.org, o platique con su prestamista. 

su PAgo mensual
Cuando pida prestado hágalo de manera conservadora, planee su 
presupuesto inteligentemente y planifique por adelantado. un buen inicio 
es conocer sus pagos mensuales para la cantidad que pidió prestada. 
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Prevenga su primer 

cheque. Es buena 

idea considerar el 

salario inicial para 

su título o programa 

de capacitación 

antes que pida 

prestado. Encontrará 

información de 

salarios actuales 

para cientos de 

empleos en www.

bls.gov/oco y www.

edwise.org. Explore 

sus opciones 

profesionales en www.

careervoyages.gov.

¿Qué le espera más adelante?
                                                     H ac i e n d o  qu e  lo s  pag o s  s e a n  m á s  f á c i l e s

simplifique las cosas permaneciendo con un sólo 
prestamista. Muchos prestamistas ofrecen préstamos 
y sus políticas pueden ser diferentes. Permanecer con el 
mismo prestamista para préstamos adicionales normalmente 
significará tener que llenar menos papeleo. Y cuando llegue 
el momento de pagar, sus préstamos serán combinados, así 
que tendrá sólo un cobro y un pago.

pague en su momento. El hecho de aplazar los pagos 
de intereses de sus préstamos puede parecer atractivo al 
principio, pero terminará pagando mucho más a la larga. Al 
pagar la pequeña cantidad de $20 cada mes, puede ahorrar 
cientos de dólares a lo largo de sus préstamos.

Contrate el servicio para que tomen los pagos de 
su préstamo directamente de su cuenta bancaria. 
Muchos prestamistas bajaran sus tasas de interés si usted 
realiza pagos automáticos y paga siempre a tiempo.

averigüe si tiene sentido consolidar su préstamo. 
Si tiene varios préstamos federales, tal vez quiera 
preguntarle a su prestamista acerca de poder consolidarlos 
en un solo préstamo nuevo con una nueva tasa de interés 
y a un plazo de pago ampliado de hasta un máximo de 30 
años. Tenga en cuenta que la consolidación de préstamos 
no es lo correcto para todos. 

hágale saber a su prestamista si no puede 
cumplir con sus pagos. Si se retrasa, lo más 
probable es que su negligencia sea reportada a 
una agencia nacional para reportes de crédito, lo 
que podría dañar su clasificación crediticia, lo que 
haría más difícil y caro si más adelante quiere pedir 
un préstamo para un carro, casa o más educación. 
Pregúntele a su prestamista acerca de cambiar su plan 
de pagos, consolidando o combinándolos, o investigue 
la posibilidad del aplazamiento o la indulgencia para 
temporalmente posponer, reducir o ampliar sus pagos. 

no incurra en el incumplimiento de pago. Si 
no paga su préstamo, enfrentará serias consecuencias. 
Primero, perderá el privilegio de hacer pagos 
mensuales; la cantidad entera de sus préstamos 
vencerá. Ya no será elegible para recibir más ayuda 
económica federal (becas ni préstamos). Pueden 
tomar una parte de su cheque o de su reembolso 
de impuestos para pagar sus préstamos. Podrían 
agregarle costos de cobro, podría no ser elegible para 
ciertos empleos del gobierno y dañará su clasificación 
crediticia, lo que haría más difícil y más caro pedir 
dinero más adelante.

 TaSa DE iNTErÉS 6.80% 8.50%  

 CaNTiDaD TOTaL NO. DE  iNTErÉS  iNTErÉS  
 PrESTaDa PaGOS PaGO TOTaL PaGO TOTaL 

       $3,000 70 $52 $643 $55 $816   
  $5,000  120 $58 $1,905 $62 $2,439  
 $8,000 120 $92 $3,407 $99 $3,903  
 $10,000 120 $115 $3,810 $124 $4,879     
 $16,000 120 $184 $6,096 $198 $7,806     
 $20,000 120 $230 $7,619 $248 $9,756     
 $25,000 120 $288 $9,524 $310 $12,195 
 $35,000 120 $403 $13,334 $434 $17,074 
 $45,000 120 $518 $17,143 $558 $21,953 
 $60,000 120 $690 $22,858 $744 $29,269
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Sus responsabilidades 
usted tiene la responsabilidad de:

•  Revisar y considerar toda la información acerca de los 
programas de la universidad antes de inscribirse.          

•  Buscar información acerca de las universidades que 
está considerando. Hable con el consejero de su 
secundaria, así como con estudiantes actuales y 
exalumnos y empleadores locales, si lo cree apropiado.                                 

•  Llenar correctamente la solicitud de ayuda económica 
y presentarla a tiempo al lugar correcto. Presentar 
información falsa intencionalmente en una solicitud 
de ayuda económica federal es una violación a la 
ley y una ofensa criminal sujeta a penalizaciones, 
incluyendo ir a prisión y multas.                      

•  Responder prontamente y proporcionar toda la 
documentación de verificación, correcciones a su 
solicitud de ayuda económica o información adicional 
al lugar apropiado.                        

•  Leer y guardar copias de todos los formularios y 
acuerdos que firme.                    

•  Reportar por escrito a la oficina de ayuda económica 
de su universidad todos los recursos de ayuda 
económica adicionales que reciba.                       

•  Conocer y cumplir con las fechas de vencimiento 
de las solicitudes o las solicitudes de renovación de 
ayuda, y entender los procedimientos de reembolso de 
la universidad.                       

•  Preguntarle a la oficina de ayuda económica de su 
universidad acerca de empleos si se le otorgó el 
programa de trabajo y estudio o empleo estudiantil, 
incluyendo las horas que debe trabajar, sus deberes, la 
paga y cómo le pagarán.      

•  Recibir asesoramiento inicial antes de recibir su primer 
desembolso del préstamo—y asesoramiento final antes 
de irse de la universidad. 

•  Comparar los pagos mensuales anticipados del 
préstamo estudiantil y otros gastos con su sueldo neto 
esperado después de la universidad.  

•  Entender la política devolución-de-ayuda de su escuela 
si usted recibe ayuda económica federal o estatal y 
se da de baja de la universidad. Usted o su escuela 
tendrán que devolver parte del dinero de su ayuda 
económica.                       

•  Pagar sus préstamos estudiantiles, aún si no completa 
su educación, no encuentra empleo o no está 
satisfecho con su educación.                     

•  Notificarle a su universidad y a su prestamista 
inmediatamente acerca de cambios en su nombre, 
dirección postal permanente, número de teléfono, 
dedicación o estado civil, o recursos económicos.                                 

•  Solicitar un aplazamiento o una indulgencia, o 
cambiar sus planes de pagos si está experimentando 
dificultades para hacer sus pagos mensuales. k

k

Sus derechos 
usted tiene derecho a preguntarle a la universidad: 

•  Lo que cuesta asistir y cuáles son sus políticas de 
reembolso si usted se da de baja de la universidad.                       

•  Cómo determina la universidad si está usted progresando 
satisfactoriamente en sus estudios y lo que ocurre si no 
es así.                      

•  Revelar qué porcentaje de sus estudiantes terminan los 
programas de la universidad y qué porcentaje se transfiere 
a otro lugar.                     

•  Acerca de su acreditación y licencia.                    
•  Qué ayuda económica hay disponible, incluyendo 

información acerca de todos los programas de ayuda 
económica federal, estatal y universitaria, no sólo 
préstamos.                       

•  Acerca de las fechas de vencimiento para presentar 
solicitudes para cada uno de los programas de ayuda 
económica y cómo se eligen los beneficiarios.                        

•  Cómo se determina su necesidad económica, incluyendo 
cómo consideran los gastos en su costo de asistencia 
para la matrícula, cuotas, vivienda, comida, transporte, 
libros, útiles, gastos personales y varios.                        

•  Qué ingresos, bienes y otros factores se consideran en 
el cálculo de su contribución familiar prevista, y qué 
porción de su necesidad económica, se cubre según lo 
determina la universidad.                         

•  Que le explique los distintos elementos de su paquete de 
ayuda económica, y cómo y cuándo va a recibir su ayuda.                 

 • Que le explique cómo se determinó su oferta de ayuda 
financiera.    

•  Qué cantidad de su ayuda económica se tiene que pagar, 
y qué parte es una beca o un regalo. Si le ofrecen un 
préstamo, tiene derecho a saber el tipo de interés, la 
cantidad total que se debe pagar, los procedimientos de 
pago, cuándo empiezan los pagos y cuánto tiempo tiene 
para pagarlo.                           

•  Cómo se le puede considerar para recibir ayuda adicional, 
si sus circunstancias económicas cambian. 

•  Acerca del efecto que las becas por mérito externas 
pueden tener en su beca de ayuda económica.

•  Cómo volver a solicitar ayuda económica en años 
subsiguientes.

•  Por su índice de colocación laboral—el porcentaje de 
estudiantes que son colocados en empleos relacionados a 
su curso de estudio.       

•  Por sus estadísticas con respecto a los crímenes 
cometidos dentro y fuera del campus, y cuáles son sus 
políticas y procedimientos de seguridad en el campus.         

k
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S u S   dereChoS  Y   r e s p o n s a b i l i d a d e s

[  S u s  d e r e c h o s  y  r e s p o n s a b i l i d a d e s  ]

 TaSa DE iNTErÉS 6.80% 8.50%  

 CaNTiDaD TOTaL NO. DE  iNTErÉS  iNTErÉS  
 PrESTaDa PaGOS PaGO TOTaL PaGO TOTaL 

       $3,000 70 $52 $643 $55 $816   
  $5,000  120 $58 $1,905 $62 $2,439  
 $8,000 120 $92 $3,407 $99 $3,903  
 $10,000 120 $115 $3,810 $124 $4,879     
 $16,000 120 $184 $6,096 $198 $7,806     
 $20,000 120 $230 $7,619 $248 $9,756     
 $25,000 120 $288 $9,524 $310 $12,195 
 $35,000 120 $403 $13,334 $434 $17,074 
 $45,000 120 $518 $17,143 $558 $21,953 
 $60,000 120 $690 $22,858 $744 $29,269
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PrinciPaLEs  P r o G r A m A S  d E  A y U d A  E C o n ó m i C A

A  s i m p l e  v i s t a

    
programa quién puede presentarse adjudicaciones anuales  fecha de vencimiento formularios exigidos 
  de hasta...

B e c a s  
por necesidad
económica sin
obligación de

devolución

P R É s t a m o 
dinero que usted

pide prestado y
debe devolver con

intereses

Becas Cal Grant A  estudiantes de pregrado $9,708 2 de marzo  ■ FAFSA, GPA verificado  
    

Becas Cal Grant B  estudiantes de pregrado $1.,551 (primero año)  2 de marzo  ■  FAFSA, GPA verificado   
  $9,708 + $1,551   

Becas Cal Grant A y B estudiantes en Universidades  $9,708 2 de marzo FAFSA, GPA verificado 
Derecho de Transferencia Comunitarias de California   

Beca Cal Grant C estudiantes de escuelas    $3,168 2 de marzo FAFSA   
 técnicas, y profesionales

Beca Federal Pell estudiantes de pregrado $4,800 comuníquese con su FAFSA  
   oficina de ayuda económica

Beca Federal   estudiantes de pregrado $4,000 comuníquese con su FAFSA  
Suplementaria para    oficina de ayuda económica 
Oportunidade Educativa

Beca Federal de  estudiantes que son elegible hasta $750 primero año  comuníquese con su FAFSA 
Competitividad Académica por Becas Pell en su primero hasta $1,300 segundo año oficina de ayuda económica 
 u segundo años de estudio

Beca Nacional SMART estudiantes que son elegible hasta $4,000 cada año comuníquese con su FAFSA 
 por Becas Pell en su primero  oficina de ayuda económica 
 u segundo años de estudio

Ayuda Económica Estudiantil de estudiantes de pregrado y adjudicación promedio  comuníquese con su FAFSA 
la Universidad de California graduados de la  de beca $4,500 oficina de ayuda económica 
 Universidad de California

Beca de la Universidad estudiantes de pregrado y costos a través del sistema  comuníquese con su FAFSA 
Estadal de California graduados de la Universidad  oficina de ayuda económica 
 Estadal de California   

Préstamo Federal Stafford  estudiantes de pregrado P - $3,500-$5,500 comuníquese con su FAFSA y Pagaré  
con y sin subsidio y graduados G - $8,500 oficina de ayuda económica  Unico

Préstamo Federal Stafford estudiantes de pregrado P - $5,000 comuníquese con su FAFSA y Pagaré  
adicional sin subsidio y graduados G - $12,000 oficina de ayuda económica Unico

Préstamo Federal PLUS padres de estudiantes † comuníquese con su Solicitud de   
 dependientes y estudiantes  oficina de ayuda económica Préstamo y Pagaré 
 de graduados   Unico

Préstamo Federal Perkins estudiantes de pregrado P - $4,000 comuníquese con su FAFSA y Pagaré  
 y graduados G - $6,000 oficina de ayuda económica Unico

Préstamos privados estudiantes y padres cantidad variable comuníquese con su Solicitud de   
   prestamista o universidad Préstamo y Pagaré
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[  P r i n c i p a l e s  p r o g r a m a s  d e  a y u d a  e c o n ó m i c a  ]

Programa Federal estudiantes de pregrado comuníquese con su oficina comuníquese con su oficina FAFSA  
de Trabajo-Estudio y graduados de ayuda económica de ayuda económica

Programa Universidad de estudiantes de pregrado comuníquese con su oficina  comuníquese con su oficina FAFSA  
Trabajo-Estudio y graduados de ayuda económica  de ayuda económica                                                     

Programa de Beca por estudiantes de pregrado $1,500 recepción de nombramientos Formulario de Solicitud*  
Mérito Robert C. Byrd   hasta el 15 de abril  

Beca de Desarrollo Infantil  estudiantes de pregrado $1,000-$2,000 1 de junio FAFSA y Formulario  
     de Solicitud  ■ ■

Beca para Dependientes de cónyuges y dependientes  $9,708 las solicitudes se aceptan FAFSA y Formulario  
Funcionarios del Orden Público de oficiales de la paz  todo el año de Solicitud  ■ ■

Beca Chafee de California jóvenes de crianza $5,000 visite  FAFSA y Formulario 
   www.chafee.csac.ca.gov de Solicitud

Exención de las Cuotas para estudiantes de Universidades exención de la cuota las solicitudes se aceptan FAFSA o Solicitud para  
las Universidades Comunitarias Comunitarias de California de inscripción todo el año exención de cuotas (BOGW)  
 
Programa de Oportunidad estudiantes de pregrado $1,000 comuníquese con su oficina comuníquese con su oficina 
Educativa de Universidad de California  de ayuda económica de ayuda económica 
 y Universidad Estatal de  
 California

Programa Ampliado de estudiantes de Universidades $900 comuníquese con su oficina comuníquese con su oficina 
Programas y Servicios Comunitarias de California  de ayuda económica de ayuda económica

Agencias Cooperativas de  estudiantes de Universidades comuníquese con su oficina comuníquese con su oficina comuníquese con su oficina 
Recursos para la Educación Comunitarias de California de ayuda económica de ayuda económica de ayuda económica 
 
Programa de Suposición de candidato a maestro para  $19,000 (para cuatro años recepción de nombramientos Formulario de Solicitud** 
Préstamos para la Educación  los grados K-12 y maestros de servicios) hasta el 30 de junio 
 fuera del estado

Exención de cuotas dependientes sobrevivientes exención de la matrícula en la  comuníquese con la   comuníquese con la 
 de policías o bomberos Universidad de California,  tesorería u oficina de tesorería u oficina de 
  Universidad Estatal de   inscripciones inscripciones 
  California y universidades  
  comunitarias

Becas, programas de estudiantes de comuníquese con su oficina comuníquese con su oficina comuníquese con su oficina 
trabajo-estudio, y préstamos  pregrado y graduados de ayuda económica de ayuda económica de ayuda económica 
administrados por la institución

   

■     Los estudiantes de Universidades Comunitarias de California deben cumplir con una segunda fecha de vencimiento, el 2 de     
      septiembre, para las becas Cal Grant A y B Competitivas. 
■ ■    Comuníquese con su oficina de ayuda económica o la Comisión de Ayuda Estudiantil de California.  
†     El monto del préstamo se limita a los costos de los estudios universitarios menos la ayuda económica. 
*     Las solicitudes están disponibles en las escuelas secundarias a partir del 1 de febrero. 
**   Las solicitudes están disponibles en las escuelas con programas acreditados de pedagogía.

P R o G R a m a 
D e  t R a B a J o -

e s t U D I o
dinero que usted

puede ganar para 
pagar sus estudios

P R o G R a m a s
e s P e c I a L e s

    
programa quién puede presentarse adjudicaciones anuales           fecha de vencimiento formularios exigidos 
  de hasta...



n organícese. Prepare archivos por separado para los estados de 
cuentas bancarias, las cuentas de la casa, los pagos del seguro, las 
solicitudes universitarias, los papeles de la ayuda económica, los 
documentos del préstamo y la correspondencia con su prestamista y  
universidad. Asegúrese de guardarlos en un lugar seguro.

n puede crear un plan de gastos mensuales y apéguese a él. 
primero, necesitará conocer sus ingresos y sus gastos. Para 
calcular sus gastos, anote sus compras diarias por lo menos dos 
semanas para conocer sus hábitos para comprar y a dónde va su 
dinero. También, al final del mes revise sus estados de cuentas 
bancarios o los de su tarjeta de crédito. Así tendrá una idea de 
cuántos cafés compró, cuántas veces comió fuera de casa, que ropa, 
zapatos u otros artículos compró, cuáles son sus gastos normales 
del hogar, como renta, gastos públicos y comida.

n evite las tarjetas de crédito. es fácil obtener una tarjeta de 
crédito, y aún más fácil meterse en problemas. Compare precios 
para obtener los tipos de interés más bajos y tenga cuidado con 
los tipos de interés bajos iniciales que enseguida suben de golpe. 
Tenga cuidado con las cuotas escondidas. Considere una tarjeta de 
débito en vez de una tarjeta de crédito, aún así tendrá que leer las 
cláusulas en letra pequeña. Si utiliza una tarjeta de crédito, pague 
el saldo por completo cada mes. Pero si no puede, intente pagar 
más del pago mínimo. 

n  Comience a ahorrar. Sin importar lo poco que sea, aparte algo 
cada mes. Hasta $20 al mes le iniciarán en el hábito de ahorrar y se 
creará una protección en caso de una emergencia económica. 

consejos Usted sabe cuanto cuesta ir al cine, comprar un CD y una 
taza de café, ¿pero sabe cuánto cuestan los artículos que 
necesitará comprar siendo estudiante de la universidad o 
para conseguir un departamento?

•  El precio promedio de un libro de texto para la 
universidad es cerca de $100 y puede estar seguro 
que va gastar alrededor de $300 a más de $500 cada 
semestre en libros, dependiendo de su escuela. De 
aquí a que se gradúe, su cuenta total de libros podría 
llegar hasta $3,500. 

•  Puede estar seguro que va pagar alrededor de $115 de 
servicios públicos al mes (gas y electricidad).

•  Probablemente pagará hasta $400 de comida al mes, 
incluyendo tentempiés y comida rápida.

•  Una lavadora se lleva en promedio cerca de $2 en 
monedas de veinticinco centavos para lavar una tanda 
y la secadora puede costar otros $2. Los $4 llegan 
a sumar después de un rato—aunque sólo lave una 
tanda a la semana, eso es más de $200 al año, sin 
contar el detergente.

•  Si tiene carro, podría gastar hasta $2,400 al año en 
gasolina, aceite, seguro y otros gastos.

•  No se sorprenda si al año termina gastando $225 en 
artículos de limpieza para el hogar. Aún la persona 
más ahorrativa necesita compara jabón, lava trastes, 
servilletas y otras cosas indispensables.
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Sea inteligente
   con su dinero

PrESUPUESTO DE GaSTOS ESTUDiaNTiLES Para NUEVE MESES 
   2007-2008 Año ACAdémiCo

Asignación     con padres        

Matricula y cuotas1  Cargos institucionales reales

Libras y útiles2  $1,386 por año académico

Alimentos3    por mes $  386 Cargos $    316
            por año $3,474 institucionales $2,844    
   reales 
Vivienda4 por mes   $    716 
 por año —  $6,444 

Transporte5 por mes $   110 $   86 $  122 
 por año $  990 $792 $1,098

Gastos personales/ por mes $    322 $     238 $    280 
y varios6 por año $2,898 $2,142 $2,520

Cuidado infantil y  Gastos razonables con documentación apropiada suministrada  
de dependientes  por el estudiante, y dependiendo de la edad y número de dependientes  

Cargos por préstamos  Para los prestatarios de préstamos estudiantiles, los cargos reales,    
  o cargos promedio, en concepto de seguro e instauración de un préstamo

Total, con excepción por mes $   972 $   480 $  1,588    

de las asignaciones por año $8,748 $4,320 $14,292 
basadas en cargos 
institucionales reales

1  Incluye todos honorarios obligatorios.
2  Incluye libros ($810), útiles educacionales ($198), cargos por 

materiales para los cursos ($180) y gastos relacionados con 
el uso de computadores ($198), con excepción de los costos 
asociados con la compra de un computador personal.

3  Incluye alimentos, bocadillos, comidas dentro del recinto 
universitario, provisiones para el hogar.

4  Incluye cargos por alojamiento dentro de la universidad, 
alquiler y servicios públicos.

5  Incluye transporte desde y hacia la residencia de los 
padres y costos por transporte desde y hacia las clases 
y el trabajo, costos de autobuses, gasolina, peajes y 
estacionamiento.

6  Incluye vestimenta, lavado de ropa y tintorería, 
cuidado personal, obsequios, diversiones y costos 
médicos.

Fuente: La Comisión de Ayuda Estudiantil de California

vivienda en el recinto 
universitario

vivienda fuera del 
recinto universitario

revise su inteligencia monetaria
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[  H o j a  d e  t r a b a j o  p a r a  u n  p r e s u p u e s t o  ]

Asignación     con padres        

Matricula y cuotas1  Cargos institucionales reales

Libras y útiles2  $1,386 por año académico

Alimentos3    por mes $  386 Cargos $    316
            por año $3,474 institucionales $2,844    
   reales 
Vivienda4 por mes   $    716 
 por año —  $6,444 

Transporte5 por mes $   110 $   86 $  122 
 por año $  990 $792 $1,098

Gastos personales/ por mes $    322 $     238 $    280 
y varios6 por año $2,898 $2,142 $2,520

Cuidado infantil y  Gastos razonables con documentación apropiada suministrada  
de dependientes  por el estudiante, y dependiendo de la edad y número de dependientes  

Cargos por préstamos  Para los prestatarios de préstamos estudiantiles, los cargos reales,    
  o cargos promedio, en concepto de seguro e instauración de un préstamo

Total, con excepción por mes $   972 $   480 $  1,588    

de las asignaciones por año $8,748 $4,320 $14,292 
basadas en cargos 
institucionales reales

hoja de trabajo p a r a  u n  p r e s u p u e s t o
Use esta planilla para calcular sus ingresos y gastos.

Dinero de sus padres

Dinero de sus ahorros 

Sueldo

Trabajo-estudio/empleo estudiantil

Becas por mérito

Becas por necesidad

Préstamos

Sueldo de su cónyuge   

Otros ingresos

suma total de ingresos                                                                 $ $

Matrícula

Cuotas

Pagos de interés del préstamos 

Libros/útiles

Alquiler/vivienda

Gas/electricidad

Teléfono

Teléfono de la célula

Acceso a Internet/cable TV

Otros gastos

Guardería infantil

Transporte                     Gasolina/mantenimiento del automóvil

Seguro/matrícula del automóvil

Pago del automóvil

Transporte público

Estacionamiento

Alimento Víveres

                                      Restaurantes

                                      Bocadillas/cafés

Ropa                             Ropa

                                      Lavandería/tintorería

Diversión

Pago de la deuda de tarjetas de crédito 

Médico/dental

Seguro médico        

Miscelánea

suma total de gastos                    $                                                             $

suma total de ingresos menos los gastos totales = $                                                          = $

  (Dinero disponible) (Dinero disponible)                                              



otoño 
  Hable con el consejero de su secundaria acerca de sus planes universitarios y su necesidad monetaria. Pregunte acerca de 

las becas por mérito que ofrecen las organizaciones y los negocios locales.
  Investigue otras maneras de pagar la universidad, comenzando en www.going2college.org, www.calgrants.org y www.

federalstudentaid.ed.gov. 
  Explore los AmeriCorps en www.americorps.gov para saber como ganar dinero para la universidad a cambio del servicio 

voluntario. 
  Si no lo ha hecho todavía, anótese para tomar el SAT o el ACT en el otoño. 
  Asegúrese de tener un número de Seguro Social. 
  Investigue las universidades en la Web, comenzando con www.californiacolleges.edu, http://collegenavigator.ed.gov 

y www.federalstudentaid.ed.gov/choosing. También, reúnase con los representantes de las universidades que visiten su 
escuela.

  Mantenga un calendario para fechas de vencimiento importantes para la admisión en la universidad y la ayuda económica.
  Comience llenando formularios y escribiendo ensayos para la universidad y solicitudes para becas por mérito.
  Pida cartas de recomendación a sus maestros, consejeros, empleadores, amigos y familiares. Asegúrese de mandarles cartas 

de agradecimiento.
  Asegúrese de tener una dirección de correo electrónico que sea apropiada para comunicarse con las universidades, 

prestamistas y empleadores. 
  Solicite un PIN federal en www.pin.ed.gov para que pueda firmar electrónicamente la FAFSA para un procesamiento más 

rápido. 
  Visite las universidades de su preferencia o tome un viaje virtual en línea.
  Mantenga buenas calificaciones.
  Llene la Hoja de Trabajo FAFSA en la Web, la que encontrará en www.fafsa.ed.gov o en su escuela. 
  Pregunte si su escuela va a enviar electrónicamente su Cal Grant GPA verificado o si es usted el que necesita enviarlo 

utilizando el Formulario de Verificación del GPA de Cal Grant en papel. 
  Solicite todos los formularios suplementarios de ayuda económica que pueda requerir su universidad o programa de ayuda 

económica.
  Comience a solicitar las becas por mérito privadas. Algunas pueden tener fechas de vencimiento muy tempranas.

invierno 
  Asista al taller de ayuda económica que ofrece su escuela.
  Llene la FAFSA en www.fafsa.ed.gov tan pronto como sea posible, a partir del 1 de enero. Utilice cálculos aproximados 

si usted o sus padres no han presentado sus declaraciones de impuestos federales. Para darle procesamiento más rápido, 
proporcione la firma electrónica y la dirección de un correo electrónico.

  Asista a uno de los talleres de California Cash for College en enero o febrero para obtener ayuda gratis para llenar la FAFSA 
y otros formularios—y para reunir los requisitos para una beca por mérito extra de $1,000. Para conocer las fechas y 
ubicaciones, ingrese a www.californiacashforcollege.org. 

  Asegúrese de cumplir con todas las fechas de vencimiento de ayuda económica. Algunas pueden ser antes de la fecha de 
vencimiento de la beca Cal Grant, que es el 2 de marzo.

  Guarde una copia de todo lo que envíe. 

primavera 
  Solicite una beca Cal Grant presentando la FAFSA y su GPA verificado para la beca Cal Grant a más tardar el 2 de marzo.
  Después de presentar su solicitud, déle seguimiento a su solicitud en línea usando WebGrants for Students en  

www.calgrants.org.
  Revise su Informe de Ayuda Estudiantil y haga correcciones, de ser necesario.
  Asegúrese de que sus padres y usted llenen su declaración de impuestos para que puedan actualizar su Informe de Ayuda 

Estudiantil, de ser necesario.
  Si recibe un Informe de Ayuda de California o una carta de correcciones con respecto a su elegibilidad para la beca Cal 

Grant, revísela con cuidado y responda, de ser necesario.
  Vigile si han llegado cartas de aceptación y ofrecimientos de ayuda económica de la universidad. 
  Evalúe con cuidado todos los ofrecimientos de ayuda económica. ¡Haga preguntas!
  Antes de aceptar un préstamo estudiantil, considere las becas por necesidad, el programa trabajo y estudio 

 y otros tipos de ayuda que no tiene que pagar. 
  Decida a qué universidad quiere ir y envíe todos los formularios o depósitos antes de la fecha de vencimiento 

 (que es el 1 de mayo en la mayoría de las universidades).
 Infórmele a su universidad cuales becas de ayuda económica está aceptando y cuales está rechazando.
  Busque un trabajo de verano, considere tomar cursos de verano o hacer una práctica como internado.
  Haga los arreglos para sus planes de vivienda.
  Solicite una beca Cal Grant antes del 2 de septiembre si piensa asistir a una universidad  

comunitaria y se perdió la fecha de vencimiento del 2 de marzo.

para ayudarle a no desviarse de su curso el año antes de comenzar la universidad

encontrará más listas 
de verificación en 
www.edfund.org y 
www.csac.ca.gov.
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Aquí hay una muestra de sitios Web 
gratuitos que brindan información sobre 
cómo planificar y pagar sus estudios 
universitarios. Asegúrese de leer las 
políticas de privacidad de cada sitio 
para enterarse de las prácticas actuales 
con respecto a la privacidad y con quién 
pueden compartir su información. (Esta 
lista no es un respaldo de ninguno de 
estos sitios.)

 aCt 
 www.actstudent.org

 ameriCorps
 www.americorps.gov
 www.californiavolunteers.org 

 asociación de universidades 
independientes de California 

 www.aiccumentor.org

 ayuda con la deuda estudiantil 
 www.studentdebthelp.org

 ayuda económica federal 
*www.federalstudentaid.ed.gov

 ayuda estatal de California 
 www.csac.ca.gov

 becas Cal grant
*www.calgrants.org 

 becas para afro americanos 
 www.uncf.org

 becas para americanos asiáticos 
 www.apiasf.org

 becas para atletas 
 www.ncaa.org

 becas para jóvenes de crianza 
 www.chafee.csac.ca.gov
 www.fosteryouthhelp.ca.gov
 www.calyouthconn.org
 www.orphan.org
 
 becas por mérito gates millennium 
 www.gmsp.org

 becas por mérito militares 
*www.todaysmilitary.com

 becas por mérito para hispanos 
*www.latinocollegedollars.org
 www.hsf.net
 www.hispanicfund.org
*www.maldef.org 
 www.scholarshipsforhispanics.org

 becas por mérito para indígenas 
norteamericanos 

 www.oiep.bia.edu
 www.collegefund.org
 www.aises.org/highered/scholarships
 
 beneficios de educación para veteranos
*www.gibill.va.gov

 beneficios fiscales para la educación 
 www.irs.gov/publications/p970/index.
html 

 búsqueda de empleo y carreras 
 www.collegegrad.com
 www.studentjobs.gov
 www.coolworks.com
 www.careervoyages.gov

 Carreras en el cuidado de la salud 
*www.makeitinscrubs.com
 www.bhpr.hrsa.gov
 www.hhs.gov

 Costos universitarios y más 
 http://collegenavigator.ed.gov

 directorios de becas por mérito 
 www.fastweb.com
 www.collegenet.com/mach25 
 www.srnexpress.com
 www.collegeboard.com/pay

 estudiantes con incapacidades/
discapacidades 

 www.heath.gwu.edu
 www.rspfunding.com  

 enseña por américa 
*www.teachforamerica.org

 fafsa en la Web 
*www.fafsa.ed.gov

 fraudes de becas por mérito 
*www.ftc.gov/scholarshipscams
 www.studentaid.ed.gov/lsa

 información ciudadana 
*www.uscis.gov

 junta universitaria y sat 
*www.collegeboard.com
 
 número de seguro social 
*www.ssa.gov

 pida prestado con inteligencia 
*www.edfund.org
 www.edwise.org
 www.studentdebthelp.org

 planes de ahorro para la universidad 
 www.scholarshare.com
 www.collegesavings.org
 www.independent529plan.org

 planificar para la universidad 
 www.going2college.org
 www.mapping-your-future.org
 www.collegeispossible.org

 salarios
 www.bls.gov/oco

 sí que puedo 
*www.yosipuedo.gov
 www.yesican.gov

 sistema nacional de información 
 sobre préstamos estudiantiles 
 www.nslds.ed.gov

 talleres de California Cash for College 
 www.californiacashforcollege.org

 tendencias de empleo 
 www.bls.gov/emp
 www.labormarketinfo.edd.ca.gov

 universidades Comunitarias  
de California 

*www.icanaffordcollege.com

 universidad de California 
*www.universityofcalifornia.edu

 universidades en California 
 www.californiacolleges.edu

 universidad estatal  
de California 

 www.calstate.edu
 www.csumentor.edu
 
 universidades profesionales 
 de California 
 www.accjc.org
 www.cappsonline.org
 www.bppve.ca.gov

* Proporciona información en español.

sitios WEb quE   valen la pena

[  S i t i o s  W e b  q u e  v a l e n  l a  p e n a  ]



extensión de las concesiones de la beca Cal 
grant: su beca Cal Grant puede extenderse un año 
adicional si va a adquirir una credencial como 
docente o si va a asistir a un programa obligatorio 
de cinco años, vea www.csac.ca.gov/pubs/forms/
grnt_frm/g-42.pdf. 
extranjero con derecho a participar: un residente 
permanente de los EE.UU. que tiene una tarjeta 
de residencia permanente (I-551 ó I-151); un 
residente permanente condicional (I-551C); o un 
extranjero con constancia del registro de llegada o 
salida (I-94) por parte del Servicio de Ciudadanía 
e Inmigración de EE.UU. del Departamento de 
Seguridad Nacional con una de las siguientes 
designaciones: refugiado, asilo otorgado, admitido 
a prueba (el I-94 confirma la admisión a prueba 
por un mínimo de un año y esa condición no ha 
expirado), o inmigrante cubano-haitiano. Aquéllos 
que están en EE.UU. con una visa de estudiante 
F1 ó F2, con una visa de visitante de intercambio 
J1 ó J2, o una visa de la serie G (que tiene que 
ver con organizaciones internacionales) que no 
sean ciudadanos de EE.UU. o extranjeros elegibles 
y por lo tanto no son elegibles para recibir ayuda 
económica federal.
fecha de vencimiento: la fecha o el período 
antes de tener que hacer alguna cosa o ya esté 
vencido; la fecha de vencimiento.
ged: prueba/certificado de Formación Educativa 
General que se usa para medir el rendimiento 
académico al nivel de graduado de la escuela 
secundaria.    
gpa: promedio de calificaciones.
incurrir en el incumplimiento de pago: no 
cumplir con los pagos de un préstamo o de otra 
manera no honrar los términos del préstamo.
informe de ayuda estudiantil (sar): el informe 
que resume la información que presenta en su 
FAFSA.
ingresos no sujetos a impuestos: todos los 
ingresos que recibe que no están gravados o no 
tienen que reportarse al servicio de impuestos 
internos (IRS), incluyendo la parte no sujeta a 
impuestos de los beneficios del Seguro Social, 
crédito por ingresos del trabajo, pagos de 
asistencia social, interés de los bonos libres de 
impuestos, pensiones del clero o militares, y otros 
(vea las hojas de trabajo de la FAFSA A y B).
inscripción en el servicio selectivo: de ser 
requerido, debe registrarse, o hacer arreglos 
para registrarse, con el servicio selectivo para el 
reclutamiento militar para poder recibir ayuda 
estudiantil federal (la mayoría de los varones 
de 18 a los 25 años de edad, ciudadanos o 
extranjeros elegibles, y que no estén actualmente 
en servicio activo en las Fuerzas Armadas).
interés: el dinero que le cobran los prestamistas 
por usar el dinero de ellos. 
metodología federal: la fórmula que usa el 
gobierno federal para determinar la habilidad 
de una familia para contribuir a una educación 
universitaria utilizando la información enviada 
en la FAFSA para calcular la contribución familiar 
prevista (no cuenta el valor patrimonial sobre la 
vivienda y ciertos otros bienes); también la usan 
los estados y algunas universidades. 
metodología institucional: la fórmula que 
usan algunas universidades para determinar su 
elegibilidad para la ayuda institucional; puede 
considerar el valor líquido sobre la vivienda y 
otros bienes que la FAFSA no toma en cuenta. 
pagaré: un contrato que obliga legalmente a un 
prestamista y a un prestatario enumerando todos 
los términos y condiciones de un préstamo; los 
préstamos federales tienen un pagaré único. 

ayuda basada en el campus: los tres programas 
federales administrados por las universidades: 
el Préstamo Federal Perkins, la Beca Federal de 
Oportunidades Educativas Suplementarias y el 
Programa Federal de Trabajo y Estudio. 
ayuda basada en el mérito: ayuda económica que 
se basa en el mérito—calificaciones, resultados 
de exámenes, habilidad atlética, talentos u otros 
criterios—y no en los ingresos ni en los bienes.
ayuda basada en la institución: ayuda económica 
ofrecida y controlada por las universidades 
individuales, tales como las becas de ex-alumnos y 
los legados de donantes privados; también se llama 
ayuda basada en la universidad. 
ayuda basada en la necesidad: ayuda económica 
que se basa en los ingresos y bienes de usted mismo 
o de su familia; la mayoría de la ayuda económica 
ofrecida por los estados y el gobierno federal se 
basan en la necesidad. 
beca por necesidad: ayuda económica que no se 
necesita pagar; generalmente se basa en la necesidad 
económica. 
beca por mérito: dinero para la universidad 
que no tiene que pagar, otorgado basado en 
las calificaciones, resultados de exámenes, 
especialización, herencia cultural u otro criterio, 
pero por lo general no en la necesidad económica.
bienes: un artículo de valor, tal como el valor 
patrimonial sobre la vivienda, otros bienes raíces, 
acciones, bonos, ahorros en efectivo, fondos de 
fideicomiso, fondos del mercado monetario, planes 
de ahorros para la universidad,  planes de retiro y  
planes de matrícula prepagada (la FAFSA no le pide 
que reporte los bienes como el valor patrimonial 
sobre la vivienda ni planes de retiro). 
Capitalización: cuando los intereses se añaden al 
saldo principal de un préstamo en vez de pagarse a 
medida que se acumulan; cualquier interés futuro se 
basa en la cantidad aumentada del préstamo. 
Ciudadano/nacional: Ciudadanos de EE.UU.—
aquellos nacidos en uno de los 50 estados, el 
Distrito de Colombia, o en el extranjero nacido de un 
ciudadano de EE.UU.—y nacionales—ciudadanos de 
Puerto Rico, las Islas Vírgenes de EE.UU., Guam y las 
Islas Marianas del Norte y los indígenas americanos 
de Samoa y de las Islas Swain—tienen derecho a la 
mayor parte de la ayuda federal; los ciudadanos de 
los Estados Federados de Micronesia, y las republicas 
de Palaos y las Islas Marshall sólo tienen derecho a 
las Becas Pell, las Becas Federales de Oportunidades 
Educativas Suplementarias y el Programa Federal de 
Trabajo y Estudio.
Contribución familiar prevista (efC): la porción de 
sus recursos y los de su familia que deberían estar 
disponibles para pagar la universidad, basándose en 
una fórmula federal que utiliza la información de su 
FAFSA. 
Costo de asistencia: el costo total universitario 
para el año académico según calculado por las 
universidades, incluyendo la matrícula, cuotas, 
libros, útiles, transporte, comida, vivienda, gastos 
personales, y algunas veces el alquiler o compra de 
una computadora; también se le llama el presupuesto 
estudiantil. 
elegibilidad para la ayuda económica: la diferencia 
entre su contribución familiar prevista y el costo de 
asistencia de la universidad; también se le llama su 
necesidad económica.
estudiantes indocumentados: estudiantes que 
viven en Estados Unidos y no son ciudadanos de 
EE.UU. o residentes permanentes legales y quienes 
no tienen la tarjeta de residencia permanente, visa u 
otra documentación legal; incluye a estudiantes o a 
sus familias que hayan entrado en el país de manera 
legal con visa de turista o trabajo y deciden quedarse 
tras la expiración de sus visas.

paquete de ayuda económica: la cantidad total 
de ayuda económica ofrecida, generalmente 
una combinación de becas por necesidad, becas 
por mérito, préstamos y el programa trabajo y 
estudio. 
perfil de Css/ayuda económica: la solicitud 
de ayuda económica administrada por la Junta 
Universitaria requerida por algunas universidades 
independientes y organizaciones de becas para 
otorgar ayuda privada; sólo están disponibles en 
http://profileonline.collegeboard.com.
pin: número personal de identificación del 
Departamento de Educación de EE.UU. que sirve 
como su firma electrónica en la FAFSA electrónica; 
úselo también para ver el estatus de su FAFSA, 
corregir o imprimir su SAR, y ver sus registros de 
ayuda económica en www.nslds.ed.gov. 
presupuesto estudiantil: los costos totales de 
asistir a una universidad; también se le llama 
costo de asistencia.
procesador federal: el sistema computarizado 
del gobierno federal que analiza la información 
que presenta en su FAFSA, calcula su contribución 
familiar prevista y envía el Informe de Ayuda 
Estudiantil; también se le llama el sistema central 
de procesamiento. 
progreso académico satisfactorio: el progreso 
que debe mantener para obtener un título o 
certificado el cual es requerido para recibir ayuda 
económica como lo establece su universidad.
prueba de la capacidad-de-beneficiarse: una de 
las maneras de determinar el derecho a obtener 
ayuda económica federal para estudiantes que 
no sean graduados de la escuela secundaria o no 
tengan un certificado GED.
residencia en California: se le considera 
residente de California si es un estudiante 
soltero, menor de 18 años y sus padres han sido 
residentes legales de California durante un año 
antes de la fecha de vencimiento para solicitar 
ayuda económica estatal; si ha vivido con un 
residente legal de California que no sea uno de 
sus padres durante dos años; o si uno de sus 
padres está en las Fuerzas Armadas de EE.UU., 
destacado en California y en servicio activo 
cuando usted se inscriba. Todos los estudiantes 
casados, sin importar su edad, y los estudiantes 
solteros de 18 años de edad o mayores, deben 
establecer su propia residencia (vea la página 17).
universidad independiente: una universidad 
privada sin fines lucrativos que no está 
administrada por una organización del gobierno. 
universidad profesional privada: una institución 
con fines lucrativos que ofrece un plan de 
estudios o capacitación vocacional más avanzados 
que los de la escuela secundaria. 
valor líquido sobre la vivienda: el valor actual 
de la vivienda menos la cantidad que se debe 
todavía. 
verificación: el procedimiento por medio del cual 
una universidad comprueba la información que es 
reportada en la FAFSA, generalmente solicitando 
una copia firmada de su declaración de impuestos 
(o la de sus padres) y otra documentación. 
veterano: una persona que ha estado en el 
servicio activo de las Fuerzas Armadas de EE.UU. 
o está enlistado en la Guardia Nacional o en las 
Reservas y se le ha llamado al servicio activo para 
otros fines que no sea el entrenamiento, o fue un 
cadete o guardiamarina en una de las academias 
del servicio, y al que se dio de baja bajo 
condiciones que no fueran deshonrosas; o quien 
será veterano antes del 30 de junio de 2009. 

G L o S a r I o

40



louise mcClain, Interim Chair
Head Counselor
Granite Hills High School

yasmin delahoussaye
Vice President, Student Services
Los Angeles Valley College

michele dyke
Early Academic Outreach Program/
Partnership Coordinator
University of California, Davis

daniel friedlander
Retired Program Director, 
California Senate Fellows
California State University, 
Sacramento

sally furay
Attorney at Law and Consultant 
for Higher Education

© 2007 EdFund. Todos los derechos reservados.
EdFund y sus gráficos asociados, Fund Your Future y EdWisE son marcas registradas de  
EdFund. Todas las demás marcas son propiedad de sus dueños respectivos.

© 2007 California Student Aid Commission. Todos los derechos reservados.
La Comisión de Ayuda Estudiantil de California y sus gráficos asociados son la marca de 
servicio registrado de la Comisión de Ayuda Estudiantil de California. 

Un especial agradecimiento a los siguientes miembros de la comunidad de ayuda económica 
por sus contribuciones a las publicaciones de Fund Your Future: California Student Aid 
Commission and EdFund Advisory and Enhancement Work Groups; Margie Carrington, Cañada 
College; Edward Flores, University of California, Los Angeles; Amabintu Jah, University of 
California Chancellor’s Office; Meredith Kelley, California State University, Chico; David Levy, 
California Institute of Technology; Gilma Lopez, Harvey Mudd College; Dennis Schroeder, 
Glendale Community College; Kris Shear, Santa Rosa Community College; Alana Williams, 
Loyola Marymount University.

La Comisión de Ayuda Económica de California es una de las principales agencias 
garantizadoras de la nación bajo el Programa Federal de Préstamos para la Educación de 
la Familia. Los préstamos que están garantizados por la Comisión se manejan en sociedad 
con EdFund, su proveedor de servicios de préstamos estudiantiles no lucrativos. Las oficinas 
centrales de la Comisión y EdFund se localizan en Rancho Cordova, California, con cobertura 
de oficinas regionales a lo largo del país.

renuncia
Esta publicación incluye información sobre los programas federales de ayuda estudiantil. 
Aunque la Comisión de Ayuda Estudiantil de California y EdFund han hecho todo lo posible 
para asegurar que la información sea la correcta, el Departamento de Educación de EE.UU. 
no ha revisado esta publicación. Para descripciones legales de los programas de ayuda 
estatal, vea el Código de Educación de California.

dennis galligani
Executive Director
Alliance for Regional 
Collaboration to Heighten 
Educational Success 

lorena hernandez
Director of Communications
Comcast

dean johnston
President
Santa Barbara Business College

alice perez
Manager, Residential Services
Sacramento Municipal Utilities 
District

antonio solorzano, jr.
Assistant Principal 
Theodore Roosevelt 
High School 

Créditos
La libreta Invierta en su futuro (Fund 

Your Future Financial Aid Workbook) fue 
producida por la California Student Aid 
Commission y EdFund. Septiembre 2007.

editoras y directoras de proyecto 
Gina Maucieri y Christiana Mullen

Colaboradores 
Linda Brown, Jorge Cortez, 

Despina Costopoulos, Bryan Dickason, 
Carole Durante, Adeline Espinosa, 

Tabitha Frost, Yvette Johnson, 
Anita Kermes, Nina Martinez, 

Catalina Mistler, Thea Pot-Van Atta, 
Drew Schrepel, Susan Skeoch, 

Chaz Smith, Mary Snyder, 
Kim Taylor, Susan Taylor

diseño 
Heidi Tomlinson, 

The Dunlavey Studio

ilustración de la portada
Steve Barbaria

fotografía 
Rudy Meyers

EdFund board of directors

sally furay, Chair
Attorney at Law and Consultant 
for Higher Education

ryan alcántara 
New Student Programs
California State University, 
Fullerton

C. michael Cooney
Attorney at Law
Investment Group of  
Santa Barbara

Carlene ellis
Retired, Vice President
Intel

molly greek
Assistant Vice President  
Strategic Project Management
and Analysis
EdFund 

Conny jamison
Retired, City Treasurer
City of San Diego

dr. dale rodgers marshall
President Emerita
Wheaton College, MA

frederick m. Weis
Interim President
Scripps College

ex-officio members

diana fuentes-michel 
Executive Director 
California Student Aid 
Commission

dr. samuel m. Kipp 
President 
EdFund

California student aid Commission
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Estudiantil de California y EdFund. Las escuelas pueden pedir copias adicionales 
llamando al 877.2EDFUND o ingresando a www.csac.ca.gov o www.edfund.org.  I-3 (9.07) 100K

Lista de Cosas por hacer
  Asegúrese de tener un número de Seguro Social. 

  Haga una lista de los formularios y de las fechas de vencimiento que 
se requieren para solicitar ayuda económica.

  Solicite su PIN de Ayuda Federal Estudiantil para que pueda firmar 
electrónicamente su FAFSA.

  Llene la Hoja de Trabajo de la FAFSA en la Web.

  Asista a un taller gratuito de California Cash for College para que le 
ayuden a llenar la FAFSA y otros formularios. 

  Presente su FAFSA tan pronto como sea posible a partir del 1 de 
enero—y definitivamente antes de la fecha de vencimiento para la beca 
Cal Grant del 2 de marzo. 

  Asegúrese que usted o su escuela presenten su GPA verificado para la 
beca Cal Grant antes del 2 de marzo. 

  Llene y presente cualquier otra solicitud o documentos que su escuela 
pueda pedir.

  Revise su Informe de Ayuda Estudiantil y el Informe de Ayuda de 
California, y si es necesario, haga correcciones.

  Revise sus ofrecimientos de ayuda económica cuidadosamente.

 Decídase por una universidad. 

  Acepte o rechace sus ofrecimientos de concesiones.

  Devuelva su formulario para la beca Cal Grant C Suplementario 
antes de la fecha de vencimiento, si aspira a una educación técnica o 
profesional.

  Notifique a su universidad durante el verano si usted o su familia 
tiene algún cambio en sus recursos económicos, o algún cambio de 
nombre, dedicación, residencia o estado civil.

  Cumpla con la segunda fecha de vencimiento para la beca Cal Grant 
del 2 de septiembre si piensa asistir a una universidad comunitaria en 
el otoño y se le pasó la fecha de vencimiento del 2 de marzo.
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